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3.28 EMF-Hypersensibilitatssyndrom
und Mikrowellenerkrankung

Bezliglich der gesundheitlichen Stérungen infolge der
EMF-Strahlenwirkung unterscheiden die Fachexperten
zwei unterschiedliche, aber dennoch zusammenhéngende
Reaktionstypen:

e elektromagnetische Hypersensibilitat (als EM-
Hypersensibilitdtssyndrom bezeichnet
e das Mikrowellen-(Radiowellen-)Syndrom

Die Betroffenen des ersten Reaktionstyps, die gesundheit-
lich vorgeschadigt sind, z. B. durch kumulative Wirkung,
kénnen schon nach wenigen Kontakten mit EM-
Strahlenbelastungen heftige Reaktionen zeigen. Bei Be-
troffenen der zweiten Gruppe treten die Mikrowellen-
(Radiowellen-)Symptome erst nach einer Latenzzeit von
mehreren Jahren auf, wie wir es oben ausfihrlich be-
schrieben haben. Die Betroffenen der ersten Reaktions-
gruppe weisen gewohnlich Symptome beider Reaktionsty-
pengruppen aus: hohe Elektrosensibilitdt und die Radio-
(Mikrowellen-)Symptome.

Definition Elektrohypersensibilitit: Hohe bis sehr hohe
Reaktionsempfindlichkeit und gesteigerte Wahrnehmung
auf jegliche Art von technischen Funkwellenstrahlungen
schwacher Intensivitdt mit unspezifischer multimorbider
Symptomatik bis zur unertraglichen Heftigkeit:

Kopfschmerzen, Kopfdruck
Glieder- und Gelenkschmerzen
Schlafstérungen

Erschopfung, Burnout-Syndrom
geschwollenes Gesicht
glanzende Augen wie bei Fieber
Schwindel, Depressionen
Konzentrationsschwéche
Hauterscheinungen
korperlicher und geistiger Leistungsverlust
Infektanfalligkeit

In Deutschland sollen nach Schatzungen 10 % der Bevolke-
rung EHS-krank sein.

Experten: Dr. Christine Aschermann, Dr. Cornelia Wald-
mann-Selsam

Elektrosensibel: Strahlenfliichtlinge in einer funkvernetz-
ten Gesellschaft. Shaker Media, 2017

Bernd Irmfred Budzinski (Richter a. D.), Prof. Dr. Karl Hecht
2016

Elektrohypersensibilitdt — Phantom oder Anzeichen einer
Gemeingefahr. Natur und Recht 38, 2016, S. 463-473

3.29 Elektrohypersensibilitiat (EHS)
schon mindestens seit 1994

Der amerikanische EMF-Strahlenspezialist Robert O. Be-
cker [Becker 1994, S. 315-319] gibt folgende typische Fall-
beschreibung des Hypersensibilitdtssyndroms: Der Fall
May M.

Mary M. arbeitet seit vielen Jahren als EDV-Leiterin fir
eine internationale Firma. Sie liebt ihre Arbeit und hatte
nie irgendwelche nennenswerten Gesundheitsprobleme
gehabt, bis sie eines Tages den Auftrag erhielt, einen neu-
en Computer zu prifen, den die Firma vielleicht an-
schaffen wollte. Der Computer war toll, leicht zu bedienen,
schnell und leistungsfahig, und am ersten Tag arbeitete sie
gerne damit. Am Abend ging sie mit leichten Kopfschmer-
zen nach Hause, die aber nach einem Aspirin aufhorten.
Am néachsten Tag arbeitete sie nicht einmal eine Stunde an
dem neuen Gerat, und die Kopfschmerzen waren wieder
da. Sie nahm wieder ein Aspirin und fragte sich, ob sie
»irgendetwas ausbritete”. Als sie weiter an dem neuen
Computer arbeitete, wurde ihr ibel und schwindelig, und
die Kopfschmerzen gingen nicht mehr weg.

Mary ging zur Krankenstation, wo man ein leichtes Fieber
feststellte und meinte, sie ,brite wohl eine Grippe aus”.
Sie nahm sich zwei Tage frei und fihlte sich prima, als sie
wieder zur Arbeit ging. Aber nach wenigen Minuten am
Computer merkte sie, dass Ubelkeit, Schwindelgefiihl und
Kopfweh wieder einsetzten. Kurz danach tberfiel sie blei-
erne Midigkeit, sie konnte sich nicht mehr konzentrieren
und hatte Probleme mit den Augen. Als sie weiterarbeiten
wollte, verschlimmerten sich die Symptome, so dass es
schlieBlich nicht mehr ging. Jetzt kam ihr langsam der Ge-
danke, es konnte vielleicht mit dem Gerat irgendetwas
nicht in Ordnung sein, und sie duRerte diesen Verdacht auf
der Krankenstation, bevor sie wieder nach Hause ging. Als
sie zu Hause ankam, stellte sie fest, dass ihr Gesicht und
die exponierten Teile des Halses und der Brust deutlich
gerotet waren. Diesmal meldete sie sich eine ganze Woche
krank; vor der Wiederaufnahme der Arbeit ging sie direkt
zur Krankenstation, damit der Arzt sah, dass sie wieder
ganz gesund war, bevor sie sich an das neue Gerat setzte.
Man teilte ihr mit, in ihrer Abwesenheit hatte der Herstel-
ler ihr Geréat Gberprift und festgestellt, dass es ganz nor-
mal funktionierte und kein schadliches Feld produzierte.

Als sie die Tir zu ihrer Abteilung aufmachte, hatte sie das
Gefihl, ,einen Hochofen zu betreten”. Der ganze Raum
war mit den neuen Geraten ausgestattet und ihre Mitar-
beiter waren emsig an der Arbeit. Sie wollte bleiben, aber
schon nach ein paar Minuten fiihlte sie sich sehr krank und
musste gehen. Diesmal fragte der Arzt, ob sie irgendwel-
che emotionalen oder personlichen Probleme héatte. Dann
sollte sie doch einen Fachmann aufsuchen. Mary weigerte
sich, die Arbeit wieder aufzunehmen und ging nach Hause.
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Dann merkte sie, dass der Fernseher und die Stereoanlage
die gleichen Symptome hervorriefen, wenn sie sich in der
Ndhe aufhielt. In den ndchsten Wochen wurden ihre Be-
schwerden allmahlich immer schlimmer. Schlieflich wurde
sie sogar am Telefon krank. Sie entwickelte auch Erschei-
nungen, die ihr wie ,Allergien” gegen Sonnenlicht und
gegen den Geruch von Dingen wie Waschebleiche und
Parfum vorkamen; auBerdem wurde ihr von all diesen Din-
gen Ubel und schwindelig. SchlieRlich stellte sich auch der
Hautausschlag wieder ein, und Mary ging zu einem Haut-
arzt. Der sagte, die elektromagnetische Strahlung aus dem
Computer sei schuld, und er kenne noch mehr solche Falle.
Er empfahl Mary, fiir ein paar Wochen auf Land zu fahren
und zu sehen, ob sie sich da erholte. Seine anderen Patien-
ten hatten manchmal nach so einem Urlaub von den elekt-
romagnetischen Feldern wieder arbeiten konnen.

Mary befolgte den Rat und erholte sich tatsachlich einiger-
maRen. Aber als sie in die Stadt zuriickkehrte, waren auch
die Symptome wieder da. Sie hat dann ihre Arbeit nicht
wieder aufgenommen und lebt jetzt in einer sehr landli-
chen Gegend im Ausland. Es geht ihr gut. Bleibt noch nach-
zutragen, dass die Computer aus Marys ehemaliger Firma
verschwunden sind. Zu einem Gesprach war man dort
nicht bereit.

Das war vor ca. 30 Jahren.

Experte Robert O. Becker [1994]: Heilkraft und Gefahren
der Elektrizitdt. Die Chance der Energiemedizin und die
Gefahren von Elektrosmog. Scherz-Verlag Neue Wissen-
schaft

3.30 Funkwellenkranke und Elektro-
hypersensible suchen dringend Hilfe;
Erfahrungen des Autors (Karl Hecht)

In den letzten 15 Jahren haben sich bei mir mehr als
1.000 Menschen mit EMF-Hypersensibilitdt und Mikrowel-
lenerkrankung vorgestellt, darunter viele radargeschadigte
Bundeswehrangehorige sowie Angehorige der Nationalen
Volksarmee der ehemaligen DDR. Arzte, die die erwdhnten
pathologischen Erscheinungen kennen, haben dariber
dhnlich berichtet wie ich. In der Regel aber ist festzustel-
len, dass elektrosensible Menschen bei den meisten Arz-
ten, bei der Gerichtsbarkeit, bei Telekommunikations-
Betreibern, bei Krankenkassen und bei Versicherungen
kein Gehor finden. Oft genug werden sie verlacht und
nicht selten in die Psychiatrie abgeschoben. [Budzinski und
Hecht 2016]

Die Krankengeschichten der Elektrohypersensiblen waren
der von Mary M. dhnlich. Die Radargeschadigten hatten
weitaus schwerer Krankheitsverldufe, teilweise mit todli-
chem Ausgang.

Arzte bendtigen unbedingt Weiterbildungskurse, in denen
sie die gesundheitsschadigenden Folgen von Elektrosmog
kennen lernen, um mit dem Wissen der Symptomatik Hilfe
leisten zu kénnen.

3.31 Die elektrohypersensible Reaktion
des menschlichen Gehirns auf EMF-
Funkwellen sehr schwacher Intensitit
(athermische Effekte)

Besonders anfallig fur technisch produzierte EMF-Funk-
wellenstrahlungen sind die Hirnzellen und somit die kom-
plexen Funktionen des Gehirns. Von der Vielzahl der vor-
liegenden Forschungsergebnisse mochte ich nachfolgend
nun eine kleine Auswahl von Beispielen vorstellen.

Abbildung 16: Multimorbiditéit der Hirnfunktion des Gehirns

Schlafstérungen

Burnout, Depressionen

oxidativer Stress, Autoimmunerkrankungen
neurodegenerative Erkrankungen

Stérungen des Lernens, des Gedachtnisses, der
Konzentration und des Verhaltens

° Handysucht und FOMO

3.31.1 Vorstellung der Experten

Das menschliche Gehirn ist in der Evolution eine Symbiose
mit den Frequenzen der Geomagnetosphare eingegangen.
Dazu gibt es umfangreiche Forschungsergebnisse. Exper-
ten-Forschungsergebnisse

A. S. Presman (Dept. of Biophysics University Moscow)
(1970): Electromagnetic Fields and Life, Premium Press
New York, London
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Rittger, A. Wever (Max Planck Inst. fiir Verhaltensphysiol-
ogie Andechs) (1979): The Circadian System of Man. Re-
sults of Experiments under Temporal Isolation. Springer
Verlag New York, Heidelberg, Berlin

Michael A. Persinger (Environmental Psychophysiol. Lab.
Laurentian University Sudbury, Ontario, Canada) (1974):
ELF and VLF Electromagnetic Field Effects. Premium Press
New York and London

3.32.2 Presmans Informationstheorie
zur Wirkung von EMF bei geringer
Leistungsflussdichte magnetischer
Energie der EMF

Presman [1970, 1968] geht von folgenden evolutionaren
Grundbedingungen aus: Die biomagnetischen Felder eines
Lebewesens stehen mit den Umwelt-Magnetfeldern, vor
allem der Magnetosphére, in einem stindigen Informati-
onsaustausch; und das jeweilige Zentralnervensystem,
ganz gleich, auf welcher Entwicklungsstufe das Lebewesen
steht, spielt dabei die Vermittlerrolle. Das muss aber auch
bei der Untersuchung kinstlicher elektromagnetischer
Felder bedacht werden, wie sie Radio- und Mikrowellen
bilden: Die Funktionen des Zentralnervensystems, das
funktionelle Wechselbeziehungen zum vegetativen, hor-
monellen, motorischen, immunologischen Systemen bis
hin zu den zellularen und molekularen Regulationsebenen
aufrechterhalt und Steuerungsfunktionen ausiibt, missen
in erster Linie mit Methoden neurophysiologischer, neu-
ropsychoimmunologischer und neuropsychophysiologi-
scher Diagnostik untersucht werden.

3.31.3 Mikrowellen schwacher Intensitat
beeinflussen stark das Gehirn
des Menschen

Diese Erkenntnisse von Presman [1970], Persinger et al.
[1974], Wever [1968a und b] und anderen Wissenschaft-
lern erkldren auch die hirnelektrophysiologischen Ein-
schwingvorgidnge, die Freude et al. [2000] und Krause et
al. [2002] mit kurzzeitiger Handybestrahlung bei Versuchs-
personen beschrieben haben. Beide Forschergruppen ka-
men Ubereinstimmend zu der Auffassung, dass kurzzeitige
Mobiltelefonstrahlung die informationsverarbeitenden
Prozesse des Gehirns beeinflussen kann. Leider nehmen
sie keinen Bezug auf die angefiihrten grundlegenden
friiheren Untersuchungen.

Presman [1970] erkannte bei seinen Untersuchungen noch
ein ganz wichtiges Phdnomen, das fiir die heutige EMF-
Forschung von groRer Bedeutung ware — sofern es bertick-
sichtigt wirde: Seine Forschergruppe konnte feststellen

(bei Mensch und Tier), dass schwache EMF-Felder bei in-
vivo-Prozessen viel sensibler reagieren, als in vitro befindli-
che isolierte Zellen und Organe bzw. in Losungen befindli-
che Makromolekiile. Damit war zugleich nachgewiesen,
dass der ganzheitliche funktionelle Organismus die grofte
Sensibilitdt gegenliber schwachen EMF zeigt. Presman
[1970] weist in diesem Zusammenhang auch darauf hin,
dass EMF-Sensibilitdt im Sinne der Informationsverarbei-
tung bei Lebewesen an komplex organisierte lebende Sys-
teme gebunden ist - ein Zeichen der spezifischen Natur des
Lebens. Damit zugleich wurde auch die Forderung unter-
strichen, dass organisierte Lebensprozesse nur mit ada-
quaten physiologischen Methoden nachzuweisen sind und
nicht mit denen der klassischen Physik.

3.31.4 Warum kleinste Leistungsflussdichten
magnetischer Energie grofde Effekte im
Organismus auslésen konnen

Experte Dr. rer. nat Ulrich Warnke, Institut Bionik Universi-
tat des Saarlands.

1. ,Dendrite sind keine passiven Aufnehmer, sondern
liber die dendrodendritischen Synapsen aktive prasy-
naptische Informationsleiter.

2. Bisher wurden Aktionspotentiale fir die Informations-
weiterleitung postuliert. Jetzt ist deutlich geworden,
dass Information auch ohne Aktionspotential durch
kleinste Potentialschwankungen (< 1 mV) Ulbertragen
werden kann.

3. Lokale Schaltkreise haben nicht nur, wie bisher ange-
nommen, Millimeter- bzw. MeterausmaRe, sondern
verlaufen Gber Mikrometer in einem grofReren Netz-
werk (bisher gefunden in der Netzhaut des Auges und
in Gro- und Kleinhirnrinde). Die kleinen Schaltkreise
der Mikroneuronen arbeiten sehr schnell und lassen
sich zu Systemen hochster Komplexitat zusammen-
schlieBen.

4. Die Mikroneuronen arbeiten nicht mit chemischen
Transmittern, sondern mit ,gap junctions, d. h. elektri-
scher Kopplung, etwa wie die Impulsleitung im Herzen.
Offensichtlich wird damit eine Synchronisation der Ner-
venerregung ausgel6st, genauso wie die Impulsauslo-
sung bei den Organen der elektrischen Fische.

5. Fur Synapsen klassischen Konzepts weif man jetzt,
dass die Auslésung von Transmittersubstanz nicht pri-
mar Uber das elektrische Feld des Aktionspotentials
erfolgt, also nicht Gber die Depolarisation der Memb-
ran, sondern dass daflir die Permeabilitdt fir Calzium
aus der prasynaptischen Membran verantwortlich ist.
Die Transmitter-Ausschittung ist direkt proportional
zum Calzium-Influx. Daraus folgt, dass Synapsen bei
geringen elektrischen Anderungen der prasynaptischen
Membran wirksam reagieren. Die prasynaptische Per-
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meabilitat fir Calzium-lonen ist eine sigmoidale Funkti-
on vom Membranpotential. Unter geeigneten Umstan-
den kann die Ca®* stimulierende Kette von membran-
bezogenen Ereignissen durch einige Zehntel Millivolt
getriggert werden [Kaczmarek 1976].”

Warnke, U. (2004): Warum konnen kleinste Leistungsfluss-
dichten elektromagnetischer Energie groRe Effekte am
Menschen auslésen? www.hese-project.de

3.31.5 Warum technische Funkwellen-
strahlungen fiir das Gehirn so gefdhrlich
sind, wenn sie langere Zeit einwirken?

3.31.5.1 Langere Einwirkungen von
schwachen Magnetfeldern kumulieren

Presman [1968] fasst seine Ergebnisse wie folgt zusam-
men. Die Untersuchungen an vielen Menschengruppen,
die arbeitsbedingt einem chronischen Einfluss einer
schwachen Feldstirke ausgesetzt waren (<10 pW/cm?),
zeigten - mit individuell groRen Unterschieden - Verdnde-
rungen der hirnelektrischen Prozesse im Sinne einer Hem-
mung der zentralnervalen Prozesse. Hierbei wurden bei
langer Einwirkungsdauer (Wiederholungen) kumulative
Wirkungen beobachtet. Uber kumulative Wirkungen von
nichtionisierenden Strahlungen berichten auch Gordon
[1966], Marha et al. [1968/1971], Susskind [1959], PrauRk-
nitz und Stsskind [1961].

3.31.5.2 Technische vom Menschen
produzierte Funkwellenstrahlungen
polarisieren und erzeugen bei schwacher
Feldstarke starken Stress im
menschlichen Kérper

Die aufgelisteten Funkwellensysteme Smartphone, TETRA,
DECT, Radar und WLAN erzeugen bei schwacher Feldstar-
ke hoch intensive Wirkungen tber die Grundsubstanz der
extrazelluldren Matrix auf alle Kérpersysteme bis in die
Zellen, Zellmembranen, Enzyme, Molekile und lonen und
stellen eine groRe Gefahr fir die menschliche Gesundheit
dar. Dieser Effekt ist mit auf die Polarisationseigenschaft
der technisch produzierten Funkwellenstrahlungen zuriick-
zufiihren.

Experten: Der Physiker Dr. rer. Nat. Klaus Scheler, Deutsch-
land, Dr. Dimitris J. Panagopoulos (Universitat Athen, Grie-
chenland), Prof. Olle Johansson (Karolinska Institut, Stock-
holm, Schweden) und Dr. George L. Carlo (Institute for
Healthful Adaptation, Washington DC, USA).

Alle technischen, vom Menschen produzierten EMF-
Strahlungen polarisieren und vermogen die biologische
Aktivitdt, vor allem an der Zellmembran, besonders der
Gehirnzellen, ohne Notwendigkeit zu erhéhen, wodurch
Stress und oxidativer Stress erzeugt werden.

Dieses vollzieht sich dadurch,

1. dass polarisierte EMF-Strahlungen konstruktive Interfe-
renz verursachen, was eine Erhohung ihrer Intensitat zur
Folge hat, die Stressorenwirkungen auslost.

2. dass den Elektrolytionen, die in und um die Zellmembra-
nen, die die Bioelektrizitdt erzeugen und dabei korpereige-
ne Oszillationen ausiiben, die Frequenzen der polarisieren-
den Frequenzen der technischen EMF-Strahlungen aufge-
zwungen werden. Infolge dessen entstehen erhebliche
Regulationsstorungen durch Wirkungen additiver elektro-
statischer Krafte auf die Sensoren der Zellmembranen und
bei Nervenzellen auf die Membranen der Synapsen.

Gleichzeitig wird durch die polarisierenden technischen
EMF-Strahlungen der Einfluss der lebenswichtigen natdirli-
chen EMF, z. B. die Schumann‘sche Resonanz mit der in
der Evolution herausgebildeten Synchronisationssymbiose
gestort oder sogar ausgeschaltet. Das ist vor allem fiir die
Nervenzellmembran und der Nervensynapsenmembran
ein harter Schlag: Depressionen, degenerative Hirnerkran-
kungen konnen bei langerer Einwirkungsdauer (> 3-
5 Jahre) die Folge davon sein.

Da die Hirnzellen evolutionsbedingt schon auf sehr schwa-
che Intensitdten elektromagnetischer Felder reagieren,
werden die Spannungssensiblen lonenkanile/
Kanalproteine ohne funktionelle Notwendigkeit irregular
aktiviert, was mit Stressorwirkung gleichzusetzen ist.

Der gesunde menschliche Organismus kann das zunéachst
kompensieren. Aber bei langerer Einwirkungsdauer wer-
den die Adaptationsgrenzen tberschritten und Krankhei-
ten verursacht.

Es gibt Menschen, die hypersensibel sind, bei denen treten
die Krankheiten schon sehr schnell auf. Es gibt aber auch
Menschen, die sehr widerstandsfahig sind. Diese kénnen
langere Zeit mit den Strahlungen fertig werden, aber eines
Tages doch einen Einbruch erleiden. Diese individuell un-
terschiedlichen Reaktionen der Menschen ist unbedingt
bei der Beurteilung der Wirkung technischer EMF-Strahlen
zu bericksichtigen.

Nachfolgend werden einige Studien von Experten zur
schadlichen Wirkung von EMF auf die Hirnfunktionen kurz
vorgestellt.

[3.32-3.38: Diagnose Funk. Studienreport. Ausgabe
2/2012, S. 20-23]
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3.32 1.800 MHz beeinflussen
Kurzzeitgedichtnis

Kurzzeit-Gedachtnis von Mausen ist durch Mobiltelefon-
Felder beeinflusst. Short-term memory in mice is affected
by mobile phone radiation. Ntzouni MP, Stamatakis A,
Stylianopoulou F, Margaritis LH Erschienen in: Pathophysi-
ology 2011; 18 (3): 193 - 199

Es wurde untersucht, ob eine Mobilfunk-Exposition die
Objekt-Wiedererkennung von Mausen beeinflusst. Die
Objekte bestanden aus Wiirfeln, Pyramiden und Zylindern
verschiedener  Farben. Expositionsdaten: Frequenz
1800 MHz, elektrische Feldstdrke: 17 V/m Durchschnitt
Uber Zeit (gemittelt Gber 6 min); SAR: 0,22 W/kg Durch-
schnitt Uber Masse (Gehirn). Expositionsdauer: 90 min/Tag
an 3 Tagen (akute Exposition), 17 Tagen (chronische Expo-
sition-1) oder 31 Tagen (chronische Exposition-Il):

,Die Ergebnisse deckten eine gréRere Wirkung bei der
"chronischen Exposition-I" auf, was auf eine mogliche
ernsthafte Wirkung des elektromagnetischen Feldes auf
die Prozesse der Gedachtniskonsolidierungs-Phase des
Wiederkennungs-Gedachtnis-Prozesses hindeutet. Dies
konnte implizieren, dass der erste Angriffspunkt des elekt-
romagnetischen Feldes die entorhinalen und hippokampa-
len Regionen sein konnte, die an der Objekterkennung
beteiligt sind.” (EMF-Portal)

3.33 WLAN und Arbeitsgedichtnis

Wirkungen von Wi-Fi-Signalen auf die P300-Komponente
ereigniskorrelierter Potenziale wahrend einer auditori-
schen Hayling-Aufgabe. Effects of Wi-Fi signals on the P300
component of event -related potentials during an auditory
Hayling task. Papageorgiou CC, Hountala CD, Maganioti AE,
Kyprianou MA, Rabavilas AD, Papadimitriou GN, Capsalis
CN. Erschienen in: J Integr Neurosci 2011; 10 (2): 189 - 202

Es wurden Effekte auf das Gehirn erforscht, wie sich die
Befeldung auf das Arbeitsgedachtnis auswirkt. Die Fre-
quenz betrug 2450 MHz, die Feldstarke 0,49 V/m am Kopf.
Insgesamt deuten die Ergebnisse darauf hin, dass eine
WLAN/ WiFi-Exposition geschlechtsgebundene Veridnde-
rungen in der neuralen Aktivitat induzieren konnte, die mit
dem MaR der Aufmerksamkeits-Ressourcen verbunden
sind. Es wird vermutet, dass die P300-Amplituden
(Spannungsanderung, die 300 Millisekunden nach dem
Reiz auftritt) sensitiv fir das MalR der Aufmerksamkeits-
Ressourcen ist, die wahrend der Ausfiihrung einer kogniti-
ven Aufgabe in Anspruch genommen werden.

Schon 2006 legte diese Forschergruppe zu einem &hnli-
chen Endpunkt ein Ergebnis bei 900 MHz vor. In der Studie

»Akute Mobilfunk-Wirkungen auf die praattentive Funkti-
on“ wurde untersucht, ob die Exposition (900 MHz, 3 V/m)
bei elektromagnetischen Handy-Feldern das Muster der
P50-Komponente ereigniskorrelierter Potenziale beein-
flusst, die wahrend eines Arbeitsgedachtnis-Tests ausge-
I6st werden: ,Die Ergebnisse liefern den Nachweis, dass
die elektromagnetischen Felder, die durch Handys ausge-
sendet werden, die praattentive ( aufmerksamkeitssteu-
ernde, d. V.) Informationsverarbeitung, wie sie durch die
P50 evozierten ereigniskorrelierten Potenziale widerge-
spiegelt wird, beeinflussen.” (EMF-Portal)

3.34 Negative Auswirkungen
von EMF auf das Verhalten

Wirkungen von elektromagnetischer GSM-Frequenz-
Befeldung auf einige physiologische und biochemische
Parameter von Ratten. Effects of GSM-Frequency Electro-
magnetic Radiation on Some Physiological and Biochemical
Parameters in Rats. Khirazova EE, Baizhumanov AA, Tro-
fimova LK, Deev LI, Maslova MV, Sokolova NA, Kudryasho-
va NY (2012), Bull Exp Biol Med 153 (6): 816 - 819

Es wurden Verhaltens-Muster und biochemische Stress-
Parameter bei Ratten untersucht, die mit einem GSM-
Signal exponiert wurden. Die Ratten zeigten Verhaltensan-
derungen, die mit Veranderungen von klinischen Parame-
tern korrelieren:

,Die Auswertung der Expositions-Wirkungen auf das Antio-
xidantien-Abwehr-System zeigte, dass im Vergleich zur
Kontroll-Gruppe der Gehalt an Lipid-Hydro-Peroxiden
20 Minuten nach der Exposition in mannlichen Ratten er-
niedrigt war. In weiblichen exponierten Ratten wurden
24 Stunden nach der Exposition erhdhte Superoxid-
Dismutase-dhnliche Aktivitdten festgestellt. Es traten keine
Veranderungen bei anderen Parametern des Antioxidan-
tien-Abwehr-Systems auf.

Die Autoren vermuten, dass eine einzelne Exposition bei
einem GSM-Signal mit einer Frequenz von 905 MHz einen
Einfluss auf die Mobilitdt, die Orientierung, den Erkun-
dungsdrang und die Angstlichkeit von Ratten, sowie auf
das Antioxidantien-Abwehr-System haben kdnnte. Einige
der beobachteten Wirkungen kdnnten abhangig vom Ge-
schlecht des Tieres sein.” (EMF-Portal)

3.35 Zusammenhang zwischen
Alzheimer und gepulsten
elektromagnetischen Feldern

Elektromagnetische Puls-Exposition induziert eine Uberex-
pression des Beta-Amyloid-Proteins bei Ratten. Electro-
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magnetic pulse exposure induces overexpression of beta
amyloid protein in rats. Jiang DP, Li J, Zhang J, Xu SL, Kuang
F, Lang HY, Wang YF, An GZ, Li JH, Guo GZ. Erschienen in:
Arch Med Res 2013; 44 (3): 178 - 184

Zusammenfassung.

HINTERGRUND UND ZIELE: Mit der Entwicklung und ver-
breiteten Nutzung von Technik mit elektromagnetischen
Feldern (EMF) konzentrieren sich immer mehr Studien auf
den Zusammenhang zwischen EMF und der Alzheimer-
krankheit. Der elektromagnetische Puls (EMP) ist eine Art
der verbreitet genutzten elektromagnetischen Felder. Die-
se Studie soll klaren, ob die Exposition gegeniiber EMP
eine Beeintrachtigung der kognitiven Funktion und des
Gedachtnisses bewirken kann, was ein moglicher Zusam-
menhang zwischen EMP und der Alzheimerkrankheit ware.

METHODEN: 40 gesunde, mannliche Sprague-Dawley-
Ratten wurden wabhllos in vier Gruppen eingeteilt. Die Tie-
re wurden im Alter von zwei Monaten jeweils 100, 1000
und 10.000 elektromagnetischen Pulsen (Feldstarke 50 kV/
m, Wiederholungsrate von 100 Hz) sowie einer Scheinex-
position ausgesetzt. Monatlich wurde ein Morris-
Wasserlabyrinth (MWL) verwendet, um Verdnderungen
bei den kognitiven Fahigkeiten und Gedachtnisfahigkeiten
zu testen. Die Superoxiddismutase-(SOD)-Aktivitdt sowie
der Glutathiongehalt wurden als Anzeichen fiir oxidativen
Stress verwendet. Die Expression von bestimmten Arten
von Hormonen, die mit der Alzheimerkrankheit in Zusam-
menhang stehen, wurde auch festgestellt.

ERGEBNISSE: Nach der EMP-Exposition konnte man fest-
stellen, dass diese im Vergleich zur scheinexponierten
Gruppe eine deutliche Beeintrdachtigung der kognitiven
Funktionen und des Gedéachtnisses hervorrief (p <0,05).
Die Bestimmung der Oxidationsanzeichen zeigte eine ver-
ringerte SOD-Aktivitdt und einen verringerten Glutathion-
gehalt bei den exponierten Gruppen im Vergleich zur
scheinexponierten Gruppe. Die immunhistochemische
Farbung (IHF) zeigte eine Zunahme der Beta-Amyloid-
Proteine (AR) bei den gegenliber EMP exponierten Grup-
pen im Gegensatz zur scheinexponierten Gruppe. Wes-
ternblot-Experimente zeigten eine Zunahme bei den Ex-
pressionen von AR-Oligomern und den Beta-Amyloid-
Prakursor-Proteinen (APP) bei den EMP-exponierten Grup-
pen. Eine erhéhte Expression der mit Mikrotubuli zusam-
menhangenden Protein-1-Leichtkette 3-1I (LC3-ll) wurde
auch gefunden.

SCHLUSSFOLGERUNGEN: Die vorliegenden Ergebnisse zeig-
ten, dass die EMF-Exposition eine langfristige Beeintrachti-
gung bei den kognitiven Fahigkeiten und dem Gedachtnis
von Ratten auslésen kann, was zu Symptomen der Alzhei-
merkrankheit fiihrt. Dies wird moéglicherweise durch ver-
starkten oxidativen Stress hervorgerufen und hangt mit

einer Fehlfunktion der Autophagie zusammen. (Eigene
Ubersetzung)

3.36 Auswirkungen von
LTE auf Hirnaktivitait

Die Anderung spontaner Niederfrequenzschwankungen,
verursacht durch akute Exposition gegeniiber elektromag-
netischen Feldern. The alteration of spontaneous low fre-
quency oscillations caused by acute electromagnetic fields
exposure. Lv B et al., Clin Neurophysiol. 2013 Sep 4. pii:
$1388-2457(13) 00976-0. doi: 10.1016/
j.clinph.2013.07.018

Zusammenfassung.

ZIEL: Die Absicht dieser Studie ist die Bewertung moglicher
Veranderung der regionalen Hirnaktivitdt im Ruhezustand,
die durch die akute Exposition gegenilber elektromagneti-
schen Hochfrequenzfeldern (30 Minuten) gegeniber ei-
nem LTE-Signal (Long Term Evolution) ausgeldst wird.

METHODEN: Wir haben eine kontrollierbare LTE-Nahfeld-
Expositionsumgebung entworfen. 18 Probanden haben an
einem Doppelblind-, Doppelcrossover-, randomisierten
und Ausgleichsexperiment teilgenommen, das aus zwei
Sitzungen bestand (reale Exposition und Scheinexposition).
Die Strahlungsquelle war nahe am rechten Ohr. Die Signale
des menschlichen Gehirns im Ruhezustand wurden dann
durch eine funktionelle Magnetresonanztomographie vor
und nach der Exposition bei beiden Sitzungen aufgenom-
men. Wir haben die Amplitude der Niederfrequenzfluktua-
tion (ANFF) und die fraktionelle Amplitude der Niederfre-
quenzfluktuation (fANFF) gemessen, um die spontane Ge-
hirnaktivitdt zu bestimmen.

ERGEBNISSE: Wir haben den verringerten ANFF-Wert im
linken Gyrus temporalis superior, im linken Gyrus tempo-
ralis medius, im rechten Gyrus temporalis superior, im
rechten Gyrus frontalis medius und im Lobulus paracentra-
lis nach der realen Exposition festgestellt. Der verringerte
fANFF-Wert wurde auch im rechten Gyrus frontalis medius
und im rechten Lobulus paracentralis festgestellt.

SCHLUSSFOLGERUNGEN: Die Studie liefert die Hinweise,
dass eine 30minltige Exposition gegeniiber LTE-
Hochfrequenzstrahlung die spontanen Niederfrequenz-
schwankungen in manchen Hirnregionen moduliert.

BEDEUTUNG: Bei der funktionellen Magnetresonanztomo-
graphie im Ruhezustand fanden wir die Anderung sponta-
ner Niederfrequenzfluktuationen, ausgeldst durch die aku-
te Exposition gegeniiber LTE-Hochfrequenzstrahlung (Ei-
gene Ubersetzung)
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3.37 Querschnittsstudie:
Zusammenhang zwischen dem
Wohlbefinden von Jugendlichen und
dem Gebrauch von Mobiltelefonen

Der Zusammenhang zwischen dem Wohlbefinden von Ju-
gendlichen und dem Gebrauch ihres Mobiltelefons: eine
Querschnittsstudie. The relationship between adolescents'
well-being and their wireless phone use: a cross-sectional
study. Redmayne M, Smith E, Abramson MJ; Erschienen in:
Environ Health 2013; 12 (1): 90. Im WIK-Newsletter 115
(Wissenschaftliches Institut fir Infrastruktur und Kommu-
nikationsdienste) wird Uber die Studienergebnisse von
Redmayne berichtet:

"Die Exposition von Jugendlichen gegeniiber hochfrequen-
ten elektromagnetischen Feldern (HF-EMF) hat sich in den
letzten Jahren mit dem verstérkten Einsatz von Mobiltele-
fonen und der Verwendung von schnurlosen Telefonen
und WLAN erhdht.

Ziel dieser Studie war es, den Zusammenhang zwischen
dem subjektiven Wohlbefinden von neuseeldndischen
Jugendlichen und der selbstberichteten Nutzung oder Ex-
position gegeniiber schnurlosen Telefonen und Internet-
Technologien zu ermitteln.

In dieser Querschnittsstudie beantworteten die Teilneh-
mer in ihren Schulklassen Fragebogen Uber die Nutzung
ihres Mobil- und Schnurlostelefons, tiber ihr Wohlbefinden
und Uber Informationen zu moglichen Storfaktoren wie
z. B. ob sie kurz zuvor eine Grippeerkrankung hatten oder
ob sie ein Fernsehgerat im Schlafzimmer haben. Mit Hilfe
von Fragebégen an die Eltern konnten zusatzlich Daten
Gber das Vorhandensein von WLAN und Schnurlostelefo-
nen sowie auch deren Modellbezeichnung ermittelt wer-
den. Die Daten wurden mit Hilfe einer ordinalen logisti-
schen Regression, korrigiert fur allgemeine Storfaktoren,
analysiert. Odds Ratios (OR) und 95%-Konfidenzintervalle
(KI) wurden berechnet.

Die Anzahl und Dauer der Mobil- und Schnurlostelefonge-
sprache wurden mit einem erhoéhten Risiko von Kopf-
schmerzen assoziiert (> 6 Mobiltelefongesprache tGber 10
Minuten pro Woche, OR 2.4, Kl 1,2-4,8; > 15 Minuten tagli-
che Nutzung eines Schnurlostelefons OR 1,74, KI 1,1-2,9).
Das Schreiben von Textnachrichten und die ausgedehnte
Verwendung von Mobiltelefonen war verbunden mit ei-
nem schmerzhaften ,SMS-Daumen”. Die Nutzung eines
kabelgebundenen Headsets fiir Mobiltelefone wurde mit
Tinnitus assoziiert (OR 1,8, KI 1,0-3,3), wahrend schnurlo-
sen Headsets Kopfschmerzen (OR 2,2, Kl 1,1-4,5), seelische
Abgeschlagenheit (OR 2,0, KI 1,1-3.8), und das Aufwachen
in der Nacht (OR 2,4, Kl 1,2-4,8) zugeordnet wurden. Meh-
rere Schnurlostelefon-Frequenzbander waren mit Tinnitus,

seelischer Abgeschlagenheit und Mudigkeit in der Schule
verbunden, wahrend letztere auch mit der Modulation in
Zusammenhang stand. Ein Einfluss von WLAN auf das
nachtliche Erwachen war weniger wahrscheinlich (OR 0,7,
KI 0,4-0,99). In der Nacht von einem Mobiltelefon geweckt
zu werden, stand stark im Zusammenhang mit der Mudig-
keit in der Schule (OR 3,49, Kl 1,97-6,2). Es gab mehr statis-
tisch signifikante Zusammenhdnge (36%) als durch Zufall
(5%) erwartet werden konnten. In mehreren Féllen han-
delte es sich um dosisabhdngige Beziehungen.

Zur Sicherung des Wohlbefindens junger Menschen emp-
fehlen die Wissenschaftler, die Nutzung von Mobiltelefo-
nen und schnurlosen Telefonen auf weniger als 15 Minu-
ten taglich zu begrenzen und fiir langere tagliche Gespra-
che eine Freisprecheinrichtung zu verwenden. AuRerdem
empfehlen sie den Eltern, MaBnahmen zu treffen, die ver-
hindern, dass junge Menschen von ihren Mobiltelefonen
geweckt werden."

3.38 Hirnareale, die mit Lernen,
Gedachtnis und Alzheimer in
Verbindung stehen, werden
durch elektromagnetische
Felder beeinflusst

Proteom-Reaktion des Gehirns nach Ganzkérper-
Exposition von Mausen bei Mobilfunk- oder drahtlosen
DECT-Basisstationen. Brain proteome response following
whole body exposure of mice to mobile phone or wireless
DECT base radiation. Fragopoulou AF, Samara A, Antone-
lou MH, Xanthopoulou A, Papadopoulou A, Vougas K,
Koutsogiannopoulou E, Anastasiadou E, Stravopodis DJ,
Tsangaris GT, Margaritis LH. Erschienen in: Electromagn
Biol Med 2012; 31 (4): 250 - 274

In der Studie unter Leitung von Adamantia Fragopoulou
und Lukas Margaritis wurden bedeutsame Proteinverdnde-
rungen im Gehirn von Mausen festgestellt, nach einer
Ganzkorperexposition gegeniliber elektromagnetischen
Funkfrequenzfeldern, die von Handys, schnurlosen Telefo-
nen, WLAN und sonstiger drahtloser Computerausriistung
ausgeht. Wichtige Hirnareale, die fir das Lernen, das Ge-
dachtnis und andere Funktionen des Gehirns bei Sdugetie-
ren benotigt werden, wurden durch die Mikrowellenstrah-
lung beeinflusst, einschlieBlich des Hippokampus, des
Kleinhirns und des Frontallappens, bei Expositionen unter-
halb der Sicherheitsrichtlinien der ICNIRP (Internationale
Kommission zum Schutz vor nicht-ionisierender Strahlung).
Insgesamt wurden 143 Proteine im Gehirn lber einen Zeit-
raum von 8 Monaten durch die Funkfrequenzstrahlung
beeinflusst. Damit gibt es neue Beweise fiir einen mogli-
chen Zusammenhang zwischen alltdglicher Handynutzung,
kabellosen Sendegeraten sowie drahtlosen Computergera-
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ten und Symptomen der Elektrosensibilitdt. Dazu gehéren
Kopfschmerzen, Schwindel und Schlafstérungen. Weitere
Symptome sind Tumore, Alzheimer und sogar Auswirkun-
gen auf den Stoffwechsel.

In der Studie wurde eine dreistiindige Handynutzung pro
Tag Uber acht Monate simuliert sowie eine achtstiindige
DECT-Telefon -Exposition pro Tag tiber acht Monate. Dane-
ben gab es eine Kontrollgruppe, die einer Scheinexposition
ausgesetzt war. Die Ergebnisse zeigten sowohl Herunterre-
gulierungen wie auch Heraufregulierungen bei den Protei-
nen.

Bei mehreren Proteinen, die im Zusammenhang mit Ner-
venfunktionen stehen (d. h. das saure Gliasfaserprotein
(GFAP), das Alpha-Synuclein, der Gliareifungsfaktor Beta
(GMF) und das Apolipoprotein E (apoE)), Hitzeschockpro-
teine und Zytoskelettproteine (d. h. Filamente von Nerven-
zellen und Tropomodulin), zeigte sich eine Beeinflussung
durch die Strahlung, wie auch beim Stoffwechsel von Pro-
teinen des Gehirns (d. h. Aspartat-Aminotransferase, Glu-
tamatdehydrogenase), bei beinahe allen untersuchten
Hirnarealen.

Adamantia F. Fragopoulou, M.Sc., Doktorandin an der Fa-
kultat fur Zellbiologie und Biophysik an der Universitdt von
Athen, Griechenland, leitende Autorin der Studie sagt:
"Unsere Studie ist wichtig, denn sie zeigt zum ersten Mal
Proteinveranderungen im Gehirn von Ma&usen nach der
Exposition gegenilber elektromagnetischen Feldern und
dies insbesondere in den sehr wesentlichen Arealen wie
dem Hippocampus, dem Kleinhirn und dem Frontallappen,
welche alle beim Lernen, beim Gedéachtnis und anderen
komplexen Funktionen des Gehirns von Saugern eine Rolle
spielen. Wir haben gezeigt, dass 143 Proteine durch elekt-
romagnetische Strahlung verandert werden, wozu Protei-
ne gehoren, welche bisher mit Alzheimer, Glioblastomen,
Stress und dem Stoffwechsel in Zusammenhang gebracht
wurden. Nach eigener Einschdtzung wird erwartet, dass
diese Studie das Verstdndnis tGber gesundheitliche Auswir-
kungen erhellen wird, wie Kopfschmerzen, Schwindel,
Schlafstorungen, Gedéachtnisstorungen und Hirntumore,
welche alle in Zusammenhang stehen mit der Funktions-
weise der veranderten Hirnproteine."

Lukas H. Margaritis, PhD, Professor Emeritus (seit Septem-
ber 2010) fir Zellbiologie und Strahlenbiologie, Fakultat
fiir Zellbiologie und Biophysik an der Universitdt von
Athen, Leiter der Athener Forschungsgruppe:

"Diese Vorgehensweise mit hohem Datendurchsatz
(Massenbeschreibung der Biomolekiile, dhnlich Micro-
arrays, welche die gesamten Gene eines Organismus ana-
lysieren) wie bei der Proteomik wurde bislang in der EMF-
Forschung bei Hirngeweben nach Ganzkorperexposition
von Modelltieren (Mausen) bei SAR-Werten unterhalb der

Empfehlungen der ICNIRP noch nie angewendet. Dies ist
auch das erste Mal, dass die Strahlung der Basisstationen
von schnurlosen DECT-Telefonen bei Labortierstudien mit
einbezogen wird, und genau genommen bei solchen Aus-
wirkungen auf molekularer Ebene. Die Folgerung dieser
Arbeit ist, dass Leute sehr vorsichtig sein sollten, wenn sie
Handys direkt an ihrem Korper verwenden (insbesondere
direkt neben dem Gehirn), wohingegen die Basisstationen
schnurloser DECT-Telefone so weit wie moglich von Orten
entfernt liegen sollten, an denen Menschen viele Stunden
am Tag verbringen, von Kindern aller Altersgruppen ganz
zu schweigen." (Eigene Ubersetzung)

3.39 Elektromagnetische Felder (EMF)
erzeugen weitreichende
neuropsychiatrische Effekte,

z. B. Depressionen

Martin L. Pall (Professor Emeritus of Biochemistry and
Basic Medical Sciences, Washington State University)
(2015): Microwave frequency electromagnetic fields
(EMFs) produce widespread neuropsychiatric effects in-
cluding depression. Journal of Chemical Neuroanatomy.
www.elsevier.com/locate/jchemneu.

Martin Pall beschrieb folgende Symptome bzw. Erkrankun-
gen nach langerer Einwirkung von EMF

Schlafstérungen/Insomnie (17 Studien)
Kopfschmerzen (14 Studien)
Depressionen/depressive symptoms (11 Studien)
Dysfunktion von Sinneswahrnehmungen,

Horen, Riechen (10 Studien)

Stérungen der Konzentration

und Aufmerksamkeit (10 Studien)
Gedéachtnisstérungen (8 Studien)

Spannungen, Angst, Stress (8 Studien)
Verwirrungen (geistige) (7 Studien)
Appetitlosigkeit (6 Studien)

Hauteffekte (Brennen, Entztindungen) (6 Studien)
Nausea-Symptome (Seekrankheit) (5 Studien)

3.40 Intensive Nutzung digitaler Medien:
Storungen der Wahrnehmung
von Raum und Zeit

Hirnforscherin Professor Dr. Gertraud Teuchert-Noodt von
der Universitat Bielefeld (2017). Interview: Cyberattacke
auf die Nervennetze des Gehirns — Wohin fiihrt die digitale
Revolution? Umwelt-Medizin-Gesellschaft 30/3, S. 28-32
Das nachfolgende Zitat aus dem Interview der Autorin
bringt einen Uberzeugenden Vergleich, der alles tber die
Wirkung von EMF-Funkwellenstrahlung aussagt.
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,Ebenso wie Hacker die Stromversorgung eines Kranken-
hauses lahmlegen kdonnen, kénnen digitale Medien-User in
ihrem eigenen Gehirn die Versorgungszentrale fir die ge-
samte Informationsverarbeitung auf psycho-kognitiver
Ebene auBer Kraft setzen und eine mentale Erschopfung
herbeifiihren. Vielleicht ist ein Hirn-Crash sogar noch
schlimmer.”

Prof. Teuchert-Nood fordert fir den Smartphone-Ge-
brauch eine Zulassung, wie bei einem Fihrerschein fir
Autos ab 16 Jahre.

3.41 FOMO, digitale Demenz und
unser gefiahrliches Experiment

Dr. med. Larry Dossey (2014): Originaltitel: FOMO, Digital
dementia, and our dangerous experiment. Erschienen in:
Explore, Volume 10, Issue 2, S. 69-73.

In deutscher Sprache erschienen in ,Diagnose-Funk Brenn-
punkt”, Ausgabe 15.11.2014

,FOMO ist die engli-

sche Abkiirzung fir FOMO

,fear of missing out”, l

d. h. ,die Angst, et-

was zu verpassen“. Dauerstress
Der Begriff erschien l

im ,Urban Dictiona-  Djgjtalmediensucht

ry“, einem Online-

Worterbuch fir engli- l
sche Slangwérter, am  Hirnveranderungen
14. April 2011 als l

Wort des  Tages.
FOMO wird als eine
Art sozialer Angst
betrachtet — eine zwanghafte Sorge, dass man eine Gele-
genheit des sozialen Austauschs, eine neue Erfahrung oder
irgendein anderes erfiillendes Ereignis verpassen koénnte.
Oft wird die ausgelost durch Meldungen auf Websites sozi-
aler Medien. FOMO spiegelt die Angst wieder, dass Freun-
de lohnende Erfahrungen haben kdénnten, an denen man
nicht Teil hat.”

Demenz

Der Autor beschreibt einen Entwicklungsweg von FOMO
zu Demenz. AbschlieRend appelliert er an die Eltern: ,Es
gibt nur ein heranwachsendes Gehirn fir jedes Kind und
zwar ohne Ersatzteile. Die Gehirne von Kindern sind form-
bar, zerbrechlich, verwundbar, erstaunlich vielverspre-
chend und unbeschreiblich wertvoll, aber sie sind nicht
weise. Deshalb missen Eltern es sein.”

,Das Motto meiner Mutter war: Geh hinaus und spiele.”

3.42 Die digitale Demenz
Wie wir unsere Kinder um den Verstand bringen.

Wie Larry Dossey in den USA sorgt sich seit Jahrzehnten
Prof. Dr. Manfred Spitzer, Direktor der Psychiatrischen
Klinik der Universitdt Ulm und Gastprofessor an der Har-
vard-University (USA), um die Schadigung des Gehirns und
der Psyche der Kinder und Jugendlichen durch die Diktatur
der Digitalisierung und den Missbrauch der Funkwellen-
Systeme. Als Spezialist hat er beste Kenntnisse Uber die
schadlichen Einflisse der digitalen Medien auf das sich
noch in der Entwicklung befindliche Gehirn von Kindern
und Jugendlichen.

Sein Buch: Die digitale Demenz, sollte Pflichtliteratur fir
alle Eltern sein, ganz entschieden fordert er von den Eltern
den digitalen Zeitvertreib fiir ihre Kinder zu beschrédnken,
wie es auch Larry Dossey tut. Um seiner Forderung Nach-
druck zu verleihen, bringe ich nachfolgend zwei Grafiken
aus seinem grandiosen Buch [2012]

Jungen Madchen Mittel
TV, Video, DVD 3:33 3:21 3:27
im Internet 1:43 1:53 1:48
chatten
Computerspiele 2:21 0:56 1:39
gesamt 7:37 6:50 7:14

Tabelle 2: Mediennutzung von Neuntklasslern in
Deutschland im Jahr 2009 [Spitzer 2012, S. 12: 2009 in Stunden
pro Tag, nach Daten aus Rehbein et al. 2010]

A

Schulleistung

nie meh%mars meh?mals
{Monat [/Woche

Computer- und Internetnutzung
Abbildung 17: Zusammenhang zwischen Computer- und

Internetnutzung einerseits und Schulleistungen anderer-
seits [Spitzer 2012]
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3.43 Smartphone und Depression

In einem Artikel in der Nervenheilkunde 1-2/2018 be-
schreibt Prof. Manfred Spitzer den Einfluss der Smartpho-
nenutzung auf die Entstehung der Depression.

Fakt ist, dass schon seit zirka 20 Jahren die Erkrankung an
Depressionen nach den Infektionskrankheiten weltweit
bezliglich der Haufigkeit des Auftretens an zweiter Stelle
steht.

Das bestéatigte z. B. eine Dringlichkeitskonferenz der euro-
paischen Sektion der WHO 1999 [Huber 1999]. Prof. M.
Spitzer zeigt in seinem angefiihrten Artikel die Zusammen-
hdnge zwischen Smartphonenutzung und Entwicklung der
Depressionserkrankung. Dazu fiihrt er folgende Uberzeu-
gende Grafik an.
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Abbildung 18: Haufigkeit der Publikationen zu den
Suchbegriffen ,Smartphone” und Depression” bei der
medizinischen Datenbank ,pubmed” in den Jahren 2011
(erste drei Eintrage) bis 2017 (80 Eintrage) [Spitzer 2018]

In diesem Zusammenhang mochte ich auf den Bericht von
Prof. Martin Pall [2015] verweisen, der in seinem Review
11 Studien anfiihrte, die den Zusammenhang zwischen
dem Einfluss von elektromagnetischen Feldstrahlungen
und Erkrankungen an Depressionen aufzeigt.

Depressive Menschen haben haufig ein hohes Risiko zur
Selbsttétung. Dariiber berichten Prof. Spitzer, Prof. Pall
und noch viele andere.

Zwei Notizen von Spiegel Online unterstreichen dies. Sie
berichten:

»-.. dass sich mehr als 60 Angestellte der franzosischen
Telekom — sicherlich durchweg Handy-Vieltelefonierer —
binnen knapp 3 Jahren wegen starker Depressionen das
Leben nahmen.” [Spiegel-Online 26.04.2011:
http:www.spiegel.de/wirtschaft/unternehmen/
selbstmordserie-france-telecom-mitarbeiter-verbrennt-
sich-selbst-a-759124.html]

und

»-.. dass der ,, dynamische” Prasident des schweizerischen
Mobilfunkbetreibers Swisscom, der sein Biiro ,,mobil“ also
wohl ebenfalls standig mit Handy, fiihrte, schien mit Anzei-
chen von Burnout depressiv zu werden und wurde schliel3-
lich 2011 erhdngt aufgefunden.” [Spiegel-Online
23.07.2013 ,keine Ruhe mehr”: http://www.spiegel.de/
wirtschaft/unternehmen/swisscom-carsten-schloter-
begeht-vermutlich-selbstmord-a-912680.html]

Diese wenigen Beispiele zeigen, dass EMF-Funkwellen-
strahlen das menschliche Gehirn zerstéren und seinen
Geist und seine Emotionen und schlieRlich sein Leben ver-
nichten kénnen.

3.44 WLAN - Eine Gefahrdung im
Ausmaf} von Contergan -
wen kilmmert's?

Prof. Dr. Barrie Trower ist ein Experte auf hochster Ebene.
Am 25.05.2018 hielt er unter dieser Uberschrift einen Vor-
trag auf der Konferenz: ,,Wirkt Strahlung auf uns?“

Auszug aus seiner Biografie: Lehrdiplom in Humanphysio-
logie, Ausbildung bei der Trainingseinrichtung fiir Mikro-
wellenwaffen fir die Royal Navy, Beschaftigung bei der
Unterwasser-Bombenentscharfungseinheit der Royal Na-
vy, Mikrowellenwaffen als Teil der Ausbildung, Dozent bei
der nationalen Hochsicherheitseinheit, in der Spione un-
tergebracht waren; dabei eine seiner Aufgaben das Sam-
meln von Informationen zu seinem Wissensbereich Mikro-
wellenwaffen, Autor des TETRA-Reports fur den Polizeiver-
band von England und Wales.

Er beginnt die schriftliche Fassung seines Vortrags ,Mit
Respekt vor allen Wissenschaftlern: Dieser Forschungsbe-
richt wurde flir Schiler, Studenten wund Nicht-
Wissenschaftler geschrieben.”

Die wesentliche Aussage seines Vortrags: Studien und kli-
nische Erfahrungen zeigen, dass 57,7 % der Schiilerinnen,
die niederfrequenter Mikrowellenstrahlung (WLAN) ausge-
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setzt sind, Gefahr laufen, Fehlgeburten zu erleiden und
abnormal entwickelte oder genetisch verdnderte Kinder zu
gebaren. Solche genetischen Defekte wirden zudem ggf.
an spatere Generationen weitergegeben werden.

»Schilerinnen sind keine Frauen. Schilerinnen sind Kin-
der, und Kinder unterscheiden sich sowohl neurologisch
als auch physiologisch von Erwachsenen. Das Gehirngewe-
be und Knochenmark eines Kindes weist eine andere elekt-
rische Leitfahigkeit auf als das Erwachsener, da es mehr
Wasser enthalt (was die spezifische Absorptionsrate ver-
dndert). Kinder nehmen bis zu 10-mal mehr Mikrowellen-
strahlung auf als Erwachsene. Wenn sie langerfristig einer
niederfrequenten Mikrowellenstrahlung ausgesetzt sind,
kann das chronischen nitrosativen und oxidativen ,Stress”
verursachen, durch den die Zellmitochondrien beschadigt
werden (Mitochondropathie). Dieser ,,Stress” kann irrever-
sible Schaden an der DNA der Mitochondrien anrichten
(mitochondriale DNA ist 10-mal anfélliger fir oxidativen
und nitrosativen ,,Stress” als die DNA im Zellkern). Auf-
grund ihres niedrigen Histonproteingehalts sind solche
Schaden irreparabel. Dadurch wird jeglicher Schaden
(genetisch oder anderweitig) Gber die Mutter u. U. an die
nachfolgenden Generationen weitergegeben.”

Seine Kritik: ,Die schockierende Wahrheit ist, dass all dies
nicht nur bekannt und dokumentiert war, lange bevor man
Kinder WLAN ausgesetzt hat — die gefahrlichen biologi-
schen Effekte wurden (und werden bis heute) vor der
Offentlichkeit bewusst geheim gehalten, um die Profite
der Industrie zu schiitzen.”

3.45 Ein Experte der WHO warnt
in gleicher Weise wie Prof. Trower

Professor John R. Goldsmith, internationaler Berater in
Sachen RF-Kommunikation (RF = Radiofrequenz) und in
epidemiologischen und kommunikationswissenschaftli-
chen Fragen fur die World Health Organisation (WHO,
Weltgesundheitsorganisation), Berater fiir Militar und Uni-
versitaten und Forscher, schrieb beziglich der Belastung
mit niederfrequenter Mikrowellenstrahlung (unterhalb des
thermischen Levels), der Frauen ausgesetzt sind: ,Von den
Frauen, die Mikrowellen ausgesetzt waren, hatten 47,7 %
Fehlgeburten vor der 7. Schwangerschaftswoche ...“

Der Grad an Strahlungsintensitdt, dem diese Frauen ausge-
setzt waren, wurde mit 5 Mikrowatt pro Quadratzentime-
ter angegeben. Dieser Wert liegt weit unter der jetzigen
Grenzwertfestlegung.

3.45 Zunehmende Unfruchtbarkeit -
ein weltweites Problem

130 Studienergebnisse
Smartphones & Tablets
schddigen Hoden, Spermien und Embryos
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[Quelle: diagnose:funk. Umwelt- und Verbraucherorgani-
sation zum Schutz vor elektromagnetischer Strahlung.
2016]

3.47 WLAN Review 2018 - Review

Umwelt-medizin-gesellschaft 1/2018, Beilage
www.forum-medizin.de

Im Review der Dipl. Biologin Isabel Wilke mit dem Titel:
Biologische und pathologische Wirkungen der WLAN/WiFi-
Strahlung von 245 GHz auf Zellen, Fruchtbarkeit, Gehirn
und Verhalten werden 100 Studien angefiihrt, die bewei-
sen, dass WLAN/WiFi gesundheitsschiadigend fur die
Menschheit ist.

3.48 Sensationelle Forschungsergebnisse
zur praktischen Anwendung in
der medizinischen Diagnostik
des international bekannten
Elektrosmogexperten Prof. Dr.
rer. nat. Lebrecht von Klitzing

Prof. Dr. rer. nat. Lebrecht von Klitzing ist Leiter des Insti-
tuts fir Umwelt- und Medizinphysik in 36446 Wiesenthal.
Er hat in den letzten Jahrzehnten exzellente Forschungser-
gebnisse, die er unter ganzheitlichem Aspekt mit vor allem
elektrophysiologischen Methoden unter sauberen Unter-
suchungsbedingungen erzielt hat. Die nachfolgend kurz
beschriebenen Arbeiten kdnnen als sensationell angese-
hen werden,

e weil sie den Storfaktor WLAN/EMF in den elektrophysi-
ologischen Funktionsprozessen nachweisen

e weil er damit den Arzten demonstriert, wie bei Patien-
ten die Elektrohypersensibilitdt objektiv nachzuweisen
ist und

e weil er Erkenntnisse vorlegt, die das gravierende Aus-
mal der WLAN-Dauereinwirkung im menschlichen Kor-
per verifizieren.



Seite 62 von 88

Prof. Karl Hecht: Gesundheitsschadigende Effekte von Smartphone, Radar, 5G und WLAN

3.48.1 Einfluss elektromagnetischer Felder
auf kardiovaskulare Erkrankungen

Prof. Dr. rer. nat. von Klitzing gibt folgende Zusammenfas-
sung seiner Ergebnisse.

,Funktechnische Vernetzungen von Computern mit Peri-
pheriegerdten Gber WLAN (wireless local area network)
sind heute liberwiegend Standard an Biroarbeitsplatzen.
Gesundheitliche Beeintrdchtigungen im Zusammenhang
mit diesen Expositionen weisen auf eine steigende Ten-
denz hin, wobei jedoch fiir den Mediziner die Diagnosefin-
dung oft schwierig ist. Hier erlaubt die Testung der Herzra-
ten-Variabilitdt und der peripheren Mikrozirkulation eine
sichere Aussage zur Validitat der Symptomatik einer Elekt-
rosensibilitat. Mit Hilfe dieses Testverfahrens kann gezeigt
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werden, dass eine Exposition durch WLAN eine starkere
biologische Wirkung hat als das ebenfalls hdufig genutzte
schnurlose DECT-Telefon. Besonders kritisch ist die Situati-
on dann, wenn bei einer gesundheitlichen Vorbelastung
mit der allgemein gegebenen Langzeitexposition kardi-
ovaskuldre Dysfunktionen auftreten, was in der Folge zu
manifesten Erkrankungen fiihren kann. Die Testung einiger
physiologischer Parameter erlaubt hier eine frihzeitige
Diagnose, inwieweit elektromagnetische Belastungen vom
Vegetativum kompensiert werden.”

Als Methode verwendete er zwei Verfahren der Herzraten-
Variabilitdt (HRV) in einer Zeitreihenanalyse; ein nicht-
invasives Laser-Doppler-Verfahren zum Nachweis der Mik-
rozirkulation sowie einen Stress-Sensor auf der Basis der
elektrodermalen Aktivitat.

Abbildung 19: EKG, Stress-
Sensor und Mikrozirkulation
vor und nach Exposition mit
WLAN.

Obere Kurve: EKG; mittlere
Kurve: Stress-Sensor; untere
Kurve: Mikrozirkulation;

a) oben: vor Exposition, b)
unten: wiahrend Exposition mit
WLAN.

Ergebnis: Stress unter WLAN-
Exposition; Grundregulation
und EKG unauffallig;

Testperson: Mitarbeiterin im
Grofdraumbiiro (z .Zt. arbeits-
unfahig). Symptomatik: Un-
wohlsein unter WLAN-
Exposition. [Klitzing 2014]
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Die Diagramme zeigen, wie WLAN als Stressor wirkt. Wei-
tere Diagramme, die seine Ergebnisse darstellen, sind sei-
nen Originalarbeiten zu entnehmen.

In diesem Diagramm wird nachgewiesen, wie die WLAN-
EMF-Frequenzen im menschlichen Korper Stress erzeugen,
wie er durch alle technischen EMF-Strahlungen durch die
Polarisation an den Membranen die Nervenzellen ausge-
[6st wird.

1k

Kontrolle vor Exposition

Kontrolle 6 Minuten nach Exposition

3.48.2 Konditionierung der
WLAN-10-Hz-Pulsation -
Bildung eines Stressgedachtnisses

In die 2,4 Gigahertz-Frequenzen sind kurze 10-Hz-Impulse
eingefligt. Diese Pulsation hat keinen sinusférmigen Wel-
lenverlauf und hat auch nicht die geringste Ahnlichkeit mit
der 10-Hz-Schumann-Resonanz. Diese 10-Hz-Impulse der
WLAN-Strahlung bewirken in den funktionellen Kérperpro-
zessen intensive Storungen. Sie sind z. B. im Elektromyo-
gramm sichtbar zu registrieren.

Abbildung 20: EMG mit 10-Hz-WLAN
Impulsen bei eingeschaltetem Funk-
system [Klitzing 2016]

Abbildung 21: EMG mit 10-Hz-WLAN
Impulsen bei abgeschaltetem WLAN-
Sender [Klitzing 2016]
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Das ist das zweite sensationelle Forschungsergebnis von
Prof. Dr. Lebrecht von Klitzing. Artifizielles EMG nach
WLAN-Langzeitexposition [Umwelt-Medizin-Gesellschaft,
29.04.2016]

Prof. Lebrecht von Klitzing zieht daraus die logische
Schlussfolgerung: ,Hier liegt eindeutig eine Konditionie-
rung der peripheren Nervensignale durch die periodische,
bei WLAN technisch bedingte 10-Hz-Modulation vor.”

Als Neurophysiologe identifiziere ich mich uneinge-
schrankt mit dieser Schlussfolgerung.

Das ist eine wissenschaftliche Erkenntnis, deren Tragwei-
te weltweit erkannt werden muss. WLAN-10-Hz-Pulsation
bildet analog zum Schmerzgedachtnis ein WLAN-
Pulsations-Stress-Gedachtnis.

Zum Verstdndnis einige kurze Bemerkungen zum Schmerz-
gedachtnis. Wenn jemand langere Zeit starke Schmerzen
hat, bildet sich ein Schmerzgedéachtnis. In diesem Fall hat
der Betreffende noch Schmerzen, wenn die Ursache des
Schmerzes beseitigt ist. Seit Jahrhunderten ist der Phan-
tomschmerz bekannt. Wenn z. B. ein Mensch starke
Schmerzen im grolRen Zeh hatte und der Zeh oder der ge-
samte Unterschenkel amputiert wurde, bleibt der starke
Schmerz weiter bestehen. Der Schmerz reflektiert sich
vom Gehirn aus, wenn sich ein Schmerzgedachtnis gebil-
det hat. In der Medizin wird daher strengstens darauf ge-
achtet, dass bei Patienten die Schmerzen haben, die Bil-
dung eines Schmerzgedachtnisses verhindert wird, z. B.
durch schnelle Bekampfung des Schmerzes.

Analog dazu verhilt sich die Bildung eines WLAN-10-Hz-
Pulsation-Stressgedachtnisses. Dadurch kénnen chroni-
sche Elektrohypersensibilitidt, Mikrowellenkrankheit und
weitere andere Symptome, die durch technische EMF-
Strahlungen ausgel6st werden und die vorstehend ange-
fiihrt worden sind, sich so fest im Gedachtnis eingravie-
ren, so dass sie lebenslang bestehen. Das ist mit Sicher-
heit bei den Menschen, die an Elektrohypersensibilitat
leiden, der Fall.

Bezugnehmend auf diese wissenschaftlichen Erkenntnisse
kann man sich vorstellen, was mit Kindern geschehen
kann, deren Schulen mit WLAN ausgerustet sind. Kinder
sind, wie wissenschaftliche Ergebnisse es zeigen, beson-
ders EMF-strahlenempfindlich. Mit der WLAN-10-Hz-
Bestrahlung wird auch die normale, in der Evolution her-
ausgebildete Symbiose zwischen Schumann-Resonanz und
den Hirnstromwellen unterbunden, wodurch die Gesund-
heit der Menschen chronisch geschadigt wird.

In diesem Zusammenhang soll noch erwdhnt werden, dass
die Gehirnfunktionen eng mit dem Immunsystem verbun-

den sind. Das hat die USA-Molekularbiologin Candace B.
Pert in ihrem Buch "Molekiile der Gefiihle" [2001] ausfiihr-
lich beschrieben und nachgewiesen, dass gestorte Hirn-
funktionen auch das Immunsystem schwachen. Auch in
diesem Fall werden Gedachtnisbildungen dieser Art gebil-
det. Das ist in dem Buch der deutschen Arzte Manfred
Schedlowski und Uwe Tewes "Psychoneuroimmunolo-
gie" [1996] ausfihrlich beschrieben.

Es kann aufgrund des wissenschaftlichen Erkenntnisstands
postuliert werden, dass WLAN-10-Hz-Pulsation bei Dauer-
bestrahlung ein sehr gefdhrlicher Faktor fiir die menschli-
che Gesundheit darstellt, ganz besonders fir die Kinder.
Das Postulat von Prof. Barrie Trower: ,WLAN — Eine Ge-
fahrdung im AusmaR von Contergan” ist keinesfalls liber-
trieben.

Weitere wissenschaftliche Arbeiten von L. von Klitzing:

von Klitzing, L. (2014): Einfluss elektromagnetischer Felder
auf Kardiovaskuldre Erkrankungen. Umwelt — Medizin —
Gesellschaft 27, S. 17-21

von Klitzing, L. (1999): Niederfrequent modulierte Hoch-
frequenzfelder: eine biologische Zeitbombe) Curriculum
Oncologicum 9, S. 4-11

von Klitzing, L. (2003): Time-slot modulated electromag-
netic fielsd of wireless communication systems: Is there a
health risk for man? Indian J. Exp. Biology 41, S. 511-513

von Klitzing, L. (1995): Low-Frequency pulsed electromag-
netic fields influence EEG of man. Physica Medica 11, S. 77
-80

von Klitzing, L. (2017): WLAN — Ein Trojanisches Pferd. Die
Naturheilkunde 1

3.49 EMF-Funkwellenstrahlungen
legen die Nerven blank

Die volkstiimliche Redewendung ,Bei dem oder bei mir
liegen die Nerven blank”, womit eine iberhéhte Empfind-
lichkeit des Nervensystems ausgedriickt werden soll, wird
nach neuesten Studien fir EMF-Funkwellenstrahlungen
eine bedrohliche Realitat. Die NTP- und Ramazzini-Studien
wiesen nach, dass langere Funkwellenbestrahlungen von
Mausen die Umbhillungen der Nervenfasern zerstorten
und damit die Nerven ungeschiitzt freilegen.

Die Umhiillungen der Nervenfasern werden als Myelin-
Markscheide oder Neuroglia bezeichnet. Bei Nervenfasern,
die zu den einzelnen Organen fiihren, hat die Myelinmark-
scheide Zellform. Diese werden als Schwannsche Zellen
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Der Zellkorper (Soma) hat einen
Durchmesser von 5-100 um Normale Nervenfaser mit

Schwannschen Zellen aus Myelin

" Die Schwann-Zellen bilden die
/ l M',relin-Markscheide Markscheide, die aus M\FEHI'I-
= Schwann-Zelle einem isolierenden Fett-EiweiB-

= Neuroglia Gewebe besteht

Durch EMF-Funkwellen-Strahlungen
. zerstérte Myelin-Markscheiden
;{_:.:f: A Die Nerven ,liegen blank”

Abbildung 22:

oben: Normale Nervenfasern mit der Markscheide aus Myelin = Schwann‘sche Zelle
unten: Modell einer Nervenfaser bei der EMF-Funkwellenstrahlungen die
Schwann‘schen Zellen zerstort haben und der Nerv ,blank gelegt” wurde
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bezeichnet. Nach Forschungsergebnissen der beiden ange-
flhrten Studien werden diese durch Funkwellenstrahlun-
gen zerstort und die Nerven ,,blank gelegt”.

Die NTP-Studie (National Technology-Programm) wurde im
National Toxicology Program des National Institutes of
Environmental Health Sciences (NIEHS) der Regierung er
USA durchgefiihrt, mit einem Etat von 25 Millionen Dollar
[2018].

In diesen Studien an Mdausen wurde gezeigt, dass EMF-
Funkwellenstrahlungen von 900 MHz die Schwann-Zellen
angreifen und zerstoren.

Ahnliche, aber noch ausgeprigtere Befunde wurden mit
der Ramazzini-Studie [2018] in Tierexperimenten mit Funk-
wellenstrahlungen von 1.800 MHz nachgewiesen. Das
Blanklegen der Nervenfasern, die zu den verschiedensten
Organen (z. B- Herz, Nieren, Darm, Drisen usw.) fuhren,
hat auf jeden Fall schwere Stérungen der elektrobiologi-
schen Erregungsleitung zur Folge.

Ramazzini Institute Study March 22, 2018

Zitat: “Animal Study on Base Station/Cell Tower Radiofre-
guency Radiation:

The study entitled ,,Report of final results regarding brain
and heart tumours in Sprague-Dawley rats exposed from
prenatal life until natural death to mobile phone radiofre-
quency field representative of a 1,8 GHz base station envi-
ronmental emission” is published online in the peer-
reviewed Elsevier journal ,Environmental Research”.

Study Design: Beginning in prenatal life until natural death,
2.448 male and female Sprague-Dawley rats were exposed
to radiation designed to mimic permissible base station
exposures (1,8 GHz GSM modulated far field RFR of 0O, 5,
25 or 50 V/m for 19 hours per day).”

3.49.1 Neuroglia ein lebenswichtiges
Regulationssystem des Menschen

Die Bedeutung der Neuroglia (Myelin-Markscheiden-
umhdllung der Nervenfaser) soll nachfolgend kurz fir den
Menschen dargelegt werden, um zu zeigen, welche Folgen
ihr Verlust haben kann.

Die Nervenzellen des Gehirns sind in die Neuroglia einge-
bettet. Sie bestehen aus verschiedenen Zellformen und
dem Interstitium (Zwischengewebe) mit der kolloidalen
Flissigkeit. Die Neuroglia stellt die extrazelluldre Matrix
des Gehirns dar. Man schreibt der Neuroglia Funktionen
wie Erndhrung, Schutz, Isolation, lonenaustausch u. a. zu.

Seit den Untersuchungen von R. O. Becker [1994] wissen
wir, dass die Neuroglia Erregungsleitfahigkeit auf der Basis
von Gleichstrompotentialen besitzt. Die Neuroglia des pe-
ripheren Nervensystems ist die Schwann’sche Zelle, die
Nervenfasern (Axone) umhiillt. Auch diese besitzen Leitfa-
higkeit und stellen Informationstrdger (in Form eines La-
dungstragers) dar.

Folglich existiert ein zweites Nervensystem, welches nach
Beobachtungen von Becker nach dem Prinzip eines Ana-
logcomputers arbeitet.

Becker [1994] bezeichnete dieses leitfahige System, wel-
ches auf der Grundlage der Neuroglia arbeitet, als
,Perineurales Gleichstromsteuerungssystem” (PGSS).

Das PGSS vermag die Informationen

e nach Stromstérke,

e nach Flussrichtung und

e nach Anderungen der Stromstirke

in Form von langsamen Wellen (langsamen Perioden) zu
transformieren.

Das sind Eigenschaften, die elektrische Halbleiter besit-
zen.

In diesem Zusammenhang entdeckte Becker [1994] die
biologische Halbleitungsfahigkeit der Neuroglia.

Die Strome von Halbleitern sind bekanntlich sehr
schwach. Sie benoétigen nur geringe Spannungen, um den
Strom flieBen zu lassen.

Das PGSS wirkt im Gehirn mittels eines Bereitschaftspoten-
tials steuernd auf Entscheidungsprozesse. Das Bereit-
schaftspotential geht gewohnlich den Impulsen der Neuro-
nen (Nervennetze) voraus, d. h. das PGSS reagiert bereits
friher als das ,digitale” Nervensystem: Dieses Bereit-
schaftspotential des PGSS erklart die Funktion des Sys-
tems, welches dem Vorwartsspielprinzip des menschlichen
Gehirns zu Grunde liegt, d. h. im Gehirn kénnen Entschei-
dungen getroffen werden, bevor der Erregungstimulus den
Effektor bzw. ,Handlungsakzeptor” [Anochin 1967, 1935]
erreicht. Anochin nannte dieses Funktionssystem ,Prinzip
der Voraussage”.

Wenn die Neuroglia durch EMF-Funkwellenstrahlung zer-
stort wird, dann werden viele Funktionen des Nervensys-
tems des Menschen eingeschrankt oder fehlgesteuert. Die
Befunde der beiden Studien Uber das Blankliegen der Ner-
venfasern belegen ein weiteres Mal, welche groRe Gefahr
die EMF-Funkwellenstrahlungen fiir das menschliche Ge-
hirn sind. Sie bahnen oder verursachen neurologische
Symptome und neurodegenerative Erkrankungen.
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Dualzentralnervose Steuerung der extrazellularen Matrix

vereinfachtes Schema

analoge Funktionen

digitale Funktionen

perineurales Gleichstrom- | — | neokortikale-subkortikale
steuerungssystem Regulation
(R. O. Becker) ZIILIRS
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Abbildung 23: Schematische Darstellung des dualen Nervensystems [nach R. Becker 1994]

3.49.2 Kann die Multiple Sklerose (MS), deren
Ursache die Zerstorung der Myelin-
scheide der Nervenfaser ist, eine Folge
von EMF-Funkwellenstrahlungen sein?

Die Multiple Sklerose, die besonders bei jungen, meistens
weiblichen Erwachsenen auftritt, ist nachweislich auf die
Zerstorung der Neuroglia (Umhillung der Nervenfasern im
Gehirn) zurickzufiihren. Die Ursachen sind unbekannt.
Bisher wird als mogliche Ursache die Fehlregulierung des
Immunsystems angesehen und sie als eine Autoimmuner-
krankung bezeichnet. Demnach greifen Entziindungspro-
zesse und Abwehrzellen des Immunsystems korpereigene
Strukturen an. Durch Abbau der Myelinhiillschicht werden
von den betroffenen Nervenfasern die elektrischen Ner-
venleitungen gestort oder gar nicht weitergeleitet.

Bisher gilt in der Medizin die Verursachung der MS als un-
geklart. Nicht bekannt ist ebenfalls, wodurch das Immun-
system zu der Selbstzerstorung der Neuroglia veranlasst

wird.

3.49.3 Symptome der Multiplen Sklerose

Die Multiple Sklerose wird als Krankheit mit vielen Gesich-
tern bezeichnet. lhre Symptome kdnnen sich in jeder Form
aller neurologischen Krankheitssysteme &uflern. Z. B.:
Muskelschwache, Muskellahmung, Muskelstarre mit volli-
ger Gehbehinderung, Minderung der Sehscharfe, Doppel-
bildersehen, verschwommenes Sehen, Muskelkrampfe,
Muskelschmerzen, Kribbeln in den Beinen und Hénden,
Taubheitsgefiihle verwaschene Sprache, Gefihlsstérun-
gen, Missempfinden, Beeintrachtigung der gesamten Le-
bensqualitat.

Die Erkrankung der Multiplen Sklerose beginnt in zeitli-
chen Abstdnden mit Schilben verschiedener Symptome,
die haufig zur Bettlagerigkeit fihren. Der Verlauf ist indivi-
duell unterschiedlich. Er kann aber bis zum Rollstuhlstadi-
um fihren.

Meine Beobachtungen der letzten funf Jahre: Junge Da-
men (22-25 Jahre), die an MS erkrankten, waren Dauerbe-
nutzerinnen von Smartphones. Vielleicht ein Zufall?
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3.50 Eine bisher nicht beachtete Gefahr
der EMF-Funkwellenstrahlung -
Bildung von eigenstindigen Sende-
anlagen (Antennen) in menschlichen
Korperstrukturen

3.50.1 Brillouin-Pracursoren-Effekt

Ultrakurze EM-Wellen kénnen im menschlichen Korper
eigene Sende- und Empfangersysteme bilden. Albanese et
al. [1994] beschrieben, dass ultrakurze elektromagnetische
Funkwellen, die in den menschlichen Kérper eindringen,
sich selbst zum Sender und Empfanger umbilden kénnen.
Auf diese Weise strahlen sie selbst, sodass die Strahlen der
EMF tiefer in den Korper eindringen. Diese Erscheinung
wird nach Aussage der Autoren besonders dann wirksam,
wenn ultrakurze elektromagnetische Wellen entweder
ihre Leistung oder ihren Zustand schnell andern. Nach dem
heutigen Erkenntnisstand bedienen die 5G-Sendeanlagen
beide Kriterien.

Diese zur Eigenstandigkeit gewordenen Sender der ultra-
kurzen EMF-Wellen-Strahlungen im menschlichen Kérper
werden Brillouin-Pracursoren genannt. L. Brillouin hat, wie
auch A. Sommerfeld [1915] die Fortpflanzung der elektro-
magnetischen Wellen des Lichts in dispersierenden Medi-
en beschrieben.

Dispersion ist die Feinstverteilung eines Stoffs in einem
anderen. Da alle Kérperflissigkeiten des Menschen in ei-
ner kolloidalen Dispersion vorliegen (die elektrische Poten-
tiale ausweisen, die sogenannten Zetapotentiale), kbnnen
Wellenbewegungen dulRerer Herkunft (z. B. EMF) in ihrer
Fortbewegungsgeschwindigkeit beeinflusst werden.

3.50.2 DNA ist eine fraktale (strukturelle)
Antenne fiir EMF-Frequenzen

Martin Blank und Reba Goodman [2011] berichten lber
einen Antenneneffekt der DNA (Desoxyribonucleinsaure)
mit nicht-ionisierenden niederen EMF-Frequenzen und
Radiofrequenzen, woraus sich Interaktionen zwischen den
EMF- Frequenzen und denen der DNA ergeben. Diese gro-
Re Bandbreite der in die Interaktionen einbezogenen Fre-
qguenzen zeigt die funktionelle Charakteristik einer struktu-
rellen Antenne. Die Autoren schlieRen aus ihren Ergebnis-
sen, dass die DNA die beiden strukturellen Merkmale einer
fraktalen Antenne besetzt: die elektrische Leitfdhigkeit und
die Selbstsymmetrie. Folglich tragen diese beide struktu-
rellen Merkmale zu einer hohen Reaktionsfahigkeit der
DNA mit Frequenzen der elektromagnetischen Funkwellen
der Umwelt bei.

Daraus ergeben sich die festgestellten DNA-Schadigungen
durch EMF-Funkwellenstrahlungen.

Blank und Goodman [2011] bemerken auRerdem, dass
dhnliche Antennenreaktionen auch bei den ionisierenden
Strahlenfrequenzen auftreten.

3.50.3 Gleiche eigenstindige Antenneneffekte
bei ionisierender und sogenannter
nicht-ionisierender Strahlung -
eine ungeheuere Gefahr fiir die
menschliche Gesundheit

Die Feststellung von Blank und Goodmann [2011], dass
nicht nur nicht-ionisierende Strahlungen, also EMF-
Funkwellenstrahlungen, fraktale Antenneneffekte besit-
zen, sondern auch ionisierende Strahlungen, gibt Anlass zu
einem Verweis auf die stochastischen Spatstrahlungsscha-
den der Radionuclide und gleichzeitig auf meinen friheren
Forschungsbericht [Hecht 2015], in dem ich die Unter-
scheidung in ionisierende und nicht-ionisierende Strahlung
infrage stellte.

Dazu ist zu bemerken, dass die ionisierende Strahlenwir-
kung in deterministische (sofortige) und stochastische
Strahlenwirkung unterschieden wird. Es gibt fiir letztere
auch die Bezeichnung stochastische Strahlenspatschaden.
Bei der stochastischen Strahlenspatwirkung handelt es sich
um Spuren schwacher, ionisierender, strahlender Energie,
die in den Kérper eingedrungen ist und vor Ort, wie bei der
DNA-fraktalen Antenne, als elektromagnetisches Feld
wirkt und dauerhalft Strahlen aussendet.

Die stochastischen Strahlenspatschaden-Wirkungen sind
nach dem Atombombenabwurf in den japanischen Stadten
Hiroshima und Nagasaki 1945 bekannt geworden. Das
Heimtlickische bei den Strahlenspatschaden durch Radio-
aktivitat ist, dass Betroffene nicht wissen, dass sie be-
strahlt worden sind. Strahlungen dieser Art kann der
Mensch nicht wahrnehmen. Strahlenspatschaden (stoch-
astische Effekte) der Radioaktivitaten sind bei Personen-
gruppen nachgewiesen worden, die langerer niedrigdosi-
ger oder kurzer hoherdosiger Strahlenbelastung ausge-
setzt waren.

Der Schweregrad der stochastischen Strahlenspatwirkung
ist nicht dosisabhangig, keine Schwellenwerte. Langzeit-
wirkung: Spuren von Radionukliden kénnen im menschli-
chen Kérper wirksam werden und Folgen erst nach Jah-
ren und Jahrzehnten zeigen.

Nach der Empfehlung der ICRP (Internationale Strahlen-
schutzkommission) von 1990 und 2007 ist davon auszuge-
hen, dass es eine lineare Dosis-Wirkung-Beziehung ohne
Grenzwert (Schwellenwert) fiir stochastische spét-
strahleninduzierte Krebserkrankungen gibt. Damit wird
gesagt, dass auch sehr schwache Dosen Radioaktivitat
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schadlich wirken kénnen. Folgerichtig werden somit die
sogenannten Spatschdaden (Synonyme: stochastische radi-
oaktive Effekte, Langzeitfolgen von Radioaktivitdt) aner-
kannt. Folglich kann jede kleine und kleinste Strahlendosis
Spatschaden durch fraktale Antennenwirkungen verursa-
chen. Die Spatschaden treten erst nach Jahren oder sogar
Jahrzehnte nach der radioaktiven Bestrahlung in Erschei-
nung. Als Spatschdaden werden in der Fachliteratur ange-
fihrt: Leukdamie, Tumorerkrankungen, Herz-Kreislauf-
erkrankungen, Erkrankungen des Verdauungs- und Hor-
monsystems, Augenkatarakte (Linsentriilbung = grauer
Star), Wachstums- und Entwicklungsstérungen (vor allem
bei Embryonen), vorzeitiges Altern, Schwachung des Im-
munsystems, Unfruchtbarkeit und Fehlgeburten. Organe
mit beschleunigter Zellteilung sind besonders empfindlich
gegen Niedrigdosen von Radioaktivitdt. Dazu gehoren z. B.
das blutbildende System, Hoden, Eierstécke und die Emb-
ryonen.

Fazit: Der Brillouin-Pracursoren-Effekt und die fraktalen
Antenneneffekte elektromagnetischer Strahlungen zeigen,
dass sich diese beim Eindringen in den Korper als eigen-
standige Sendeanlage (Antenne) transformatieren und zu
Schéden fihren kénnen. Damit ist bewiesen, dass die so-
genannten nicht-ionisierenden Strahlungen den gleichen
Effekt auslésen kénnen, wie er bei der stochastischen ioni-
sierenden Strahlung mit Spatwirkungen nachgewiesen
wurde.

Diese Ergebnisse fordern:

1. dringend weiteren Forschungsbedarf zu diesen Er-
scheinungen fiir die EMF-Funkwellenstrahlungen zu
realisieren.

2. dringend eine wissenschaftlich fundierte neue Grenz-
wertfestlegung, weil nach den hier vorgestellten Er-
gebnissen der jetzige Grenzwert auf vollig falschen
Kriterien beruht. Die Antenneneffekte der Funkwel-
lenstrahlungen miissen einbezogen werden.

3.51 Mobilfunkstrahlung
verursacht die
Krebskrankheit

Seit mindestens zwei Jahrzehnten haben unabhangige
Wissenschaftler in zahlreichen wissenschaftlichen Arbeiten
nachgewiesen, dass durch Mobilfunk und dessen Sendean-
lagen Tumorerkrankungen verursacht werden. Als Beispiel
mochte ich die deutsche Nailastudie von Eger et al. [2004]
anfihren. 1993 wurde in der Ndhe des Wohngebiets der
deutschen Kleinstadt Naila mit Genehmigung des Bundes-
amts fir Post und Telekom eine Mobilfunkanlage errich-
tet.

Die Arztegruppe unter Leitung von Dr. Horst Eger erhob
fiinf Jahre lang medizinische Daten von Bewohnern, die in
der Nahe der Sendeanlage wohnten, und in einer Gruppe,
die weitab wohnt.

Fir die Jahre 1999-2004 also nach funf Jahren Betriebszeit
des Senders — hatte sich das relative Risiko an Krebs neu zu
erkranken, fur die ndher an Sendestationen lebende Bevol-
kerung im Vergleich zu der Gruppe im Nailaer Aussenbe-
reich verdreifacht.

Datengrundlage waren PC-gespeicherte und mit den Kran-
kenkassen abgerechnete Patientenunterlagen der Jahre
1994-2004. In die ohne Fremdmittel erstellte Studie wur-
den Angaben von 967 Patienten unter Wahrung des Da-
tenschutzes aufgenommen. Die Fortfiihrung in Form eines
Registers ist geplant.

Als Ergebnis zeigte sich, dass der Anteil von neu aufgetre-
tenen Krebsfallen bei den Patienten, die wahrend der letz-
ten funf Jahre in einem Abstand bis zu 400 Meter um die
seit 1993 betriebene Mobilfunkbasisstation gewohnt
hatten, gegeniber weiter entfernt lebenden Patienten
signifikant hoher war und die Patienten waren in durch-
schnittlich acht Jahre jlingerem Alter erkrankt. [Eger et al.
2004]

Und dies ist die jungste besorgniserregende Studie:

NTP

=M= National Toxicology Program

UL Deparirment of Mealth and Muman Services

2016 wurde die in den USA durchgefiihrte NTP-Studie ver-
offentlicht, die nachweist, dass nicht-ionisierende Strah-
lung des Mobilfunks Krebserkrankungen verursachen
kann.

Die Studie wurde im National Toxicology Program des Na-
tional Institute of Environmental Health Sciences (NIEHS)
der Regierung der USA durchgefiihrt, mit einem Etat von
25 Millionen Dollar. lhr wird uneingeschrankt bescheinigt,
dass sie hochste wissenschaftliche Standards erfllt. Auf
der Jahrestagung der ,Environmental Mutagenesis and
Genomics Society” bekraftigten die an der NTP-Studie be-
teiligten Wissenschaftler die Bedeutung ihrer Ergebnisse.
Es wurde dort sogar festgestellt, ,dass die Daten Uberzeu-
gender sind und ein groReres Risiko anzeigen, als ur-
spriinglich angenommen.”
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Evolutionare Adaptation des Menschenan die nattirlichen Frequenzen
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(nachRobertBecker[1994])
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Umweltverschmutzung des lebenswichtigen Umweltfaktors
elektromagnetische Hille unseres Planeten durchanthropogene
elektromagnetische Strahlungen (nach RobertBecker[1994])
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Von dem schwedischen Onkologen Prof. Lennart Hardell
wurde eine Interpretation dieser NTP-Studie im Zusam-
menhang mit anderen Studien vorgenommen. Nach Har-
dell et al. hat die NTP-Studie folgende Hauptergebnisse:
,Bei den mannlichen Ratten, die entweder der GSM- oder
der CDMA-Mobiltelefonstrahlung zwei Jahre lang ausge-
setzt waren, zeigte sich eine erhéhte Inzidenz von malig-
nen Schwannomen im Herzen und Gliomen im Gehirn. Fir
einige andere Tumorarten und Krankheiten wurde eben-
falls eine Haufung beobachtet.” [Diagnose:funk Brenn-
punkt 17.08.2018: Mobilfunkstrahlung und Krebs. Die Er-
gebnisse der NTP-Studie und die Gesamtstudienlage. Ein
Kommentar von L. Hardell; M. Calberg und L. Hedendahl

Im September 2018 nahm auch der ehemalige ICNIRP-
Funktionar Prof. J. C. Lin zur NTP-Studie Stellung und kam
zu dem Ergebnis ,Eindeutige Beweise fiir das Krebsrisiko
der Mobilfunkstrahlung”

Lin, J. C. (2018): Clear evidence of cell-phone RF radiation
cancer risk. IEEE Microwave Magazine 19(6), Sept./Oct., S.
16-24

Prof. Lin fordert eine Revision der Grenzwerte.

Weitere Informationen unter
peter.hensinger@diagnose-funk.de
www.diagnose-funk.org
www.EMFData.org

Magnetfeld
der Erde

Dysregulation
nucleus
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maticus
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Melatonin

Schlafstérungen
Dysrhythmen
Burnout
Depressionen

3.52 Umweltverschmutzung durch
anthropogen produzierte
EMF-Strahlung stort die Symbiose
zwischen Geomagnetfeld der
Erde und dem Menschen

Siehe Abbildung Seite 70 und unten.

2. Schlussfolgerung: Natiirliche EMF fordern
die Gesundheit. Anthropogen produzierte
EMF-Strahlungen schddigen die Gesundheit
durch Stérungen einer in der Evolution
entstandenen natiirlichen Symbiose.

5.53 Fazit: Forschungsergebnisse
unabhingiger Wissenschaftler
dokumentieren die Wahrheit iiber
die gesundheitsschiadigende Wirkung
der EMF-Funkwellenstrahlungen
verschiedener technischer Systeme

Die Beispiele der vorangestellten Forschungsergebnisse
von hochkardtigen unabhangigen Wissenschaftlern (kei-
nesfalls selbsternannte Experten) zeugen von der groRen
Gefahr der EMF-Funkwellenstrahlen der verschiedensten
technischen Systeme fiir Kérper, Psyche und Leben der
Menschheit. Wer diese Wirkungen verharmlost, begeht
eine gravierende Todsiinde an der Menschheit der Gegen-
wart und Zukunft. Diese Todslinde der Politik und Wirt-
schaft stellt eine technogen-digitalisierte Bedrohung der
gesamten Menschheit dar.

Permanente Wirkungen
von anthropogen-
technischen
elektromagnetischen
Strahlungen
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Bei der Auswahl oben angefiihrter Beispiele habe ich als
Neurophysiologe jene wissenschaftlichen Ergebnisse ein-
bezogen, die Gehirnfunktionen und die Psyche betreffen.
Noch weitaus mehr Daten liegen vor. Es ist daher unver-
standlich, dass ein Facharzt fir Neurologie und Psychiatrie,
Dr. Wolfgang Hausotter, (wie schon erwdhnt) in einer Gut-
achtereinleitung behauptet, dass Warner vor Elektrosmog
selbsternannte Experten seien und dass sich , bisher keine
gesicherten Hinweise auf objektive Schadigungen erge-
ben“ Il

Diese auch seit Jahren stereotyp von Politik, Wirtschaft
und industrieangehérigen ,Forschern” gebrauchte Formu-
lierung zur gesundheitsschadigenden Wirkung von Funk-
wellenstrahlungen hat z. B. dazu gefiihrt, dass einer von
mir medizinisch betreuten elektrohypersensiblen Frau
vom Sozialgericht Stuttgart der Antrag auf Erwerbsunfahig-
keit, die uneingeschrankt vorlag, abgelehnt wurde!!!

Die vorgestellten Forschungsergebnisse zeigen jedem
Menschen, der lesen und denken kann, eindeutig, welche
schwerwiegenden gesundheitsschadlichen Schiaden EMF-
Funkwellenstrahlungen schwacher Feldstirke und lange-
rer Einwirkungsdauer verursachen kénnen. Diese schwa-
chen aber stark schiddigenden EMF-Funkwellenstrah-
lungen liegen mehr als drei Zehnerpotenzen unter den in
Deutschland per Gesetz festgelegten Grenzwerten!!!

Die wesentlichen Angriffsstellen an Kérper und Geist des
Menschen fiir die schadlichen Wirkungen von EMF-
Funkwellenstrahlungen méchte ich nachfolgend zusam-
menfassend anfihren.

3.54 Was bewirken die
EMF-Funkwellenstrahlungen
auf die Menschen?

1. EMF-Funkwellenstrahlungen schwacher Intensitat tak-
ten sich wie Parasiten in die ebenfalls natirlichen bio-
elektrischen, mit geringer Intensitat ablaufenden Infor-
mationsprozesse des Nervensystems ein und wirken
durch ihre Polarisierung wie starke Stressoren auf die
Zellmembrane der Nervenzellen. Bei Dauereinwirkung
steht der betroffene Mensch unter Dauerstress, der zur
Gedachtnisbildung fuhrt.

2. EMF-Funkwellenstrahlungen schwacher Intensitit ge-
nerieren im menschlichen Koérper oxidativen und nitro-
sativen Stress, d. h. einen Uberschuss an freien Radika-
len, wie es auch die sogenannte ionisierende Strahlung
vermag. Diese freien Radikale schadigen die Zellen, die
genetische Substanz und die Mitochondrien, die die
Energiekraftwerke des Menschen sind. (Folge: Erschop-
fung durch Energieverlust.)

10.

EMF-Funkwellenstrahlungen schwacher Intensitat zer-
storen das bioelektrisch gesteuerte, lebenswichtige
Regulationssystem, die Grundsubstanz der extrazellula-
ren Matrix. Dadurch induzierte Fehlregulationen verur-
sachen Kollagenlberschuss, woraus sich Sklerotisie-
rung des gesamten Bindegewebes, Frihalterung und
ein hohes Risiko fiir Krebserkrankungen ergibt.

EMF-Funkwellenstrahlungen schwacher Intensitat wir-
ken degenerativ auf die Reproduktionsorgane von
Madchen, Frauen, Jungen und Méannern. Gegen Funk-
wellenstrahlungen sind besonders die Reproduktions-
organe der Madchen gefdhrdet. Sie zeigen eine 10fach
groBere Empfindlichkeit gegen die EMF-Funkwellen-
strahlung als die erwachsener Frauen. Unfruchtbarkeit
ist die Folge.

EMF-Funkwellenstrahlen schwacher Intensitdt wirken
besonders intensiv auf den sich entwickelnden Orga-
nismus. Kinder und Jugendliche sind um das 10fache
empfindlicher auf EMF-Funkwellenstrahlungen als Er-
wachsene. Das Handyverbot in den Schulen in Frank-
reich (unter 15 Jahre) und in Russland (unter 18 Jahre)
sollte generell weltweit gelten!

Durch das immer dichter und starker werdende Netz
der Funkwellensysteme wird die in der Evolution ent-
standene lebenswichtige Symbiose zwischen geomag-
netischem Feld (Schumann‘sche Wellen) und Bioelekt-
rizitdt des Gehirns gestort oder unterbunden. Infolge
dessen EinbulRe der Lebensqualitadt und Entstehung von
Krankheiten.

Der Umgang mit den digitalen Medien fiihrt zur Sucht
und zu Verhaltensstérungen, die letztendlich in der
Demenz enden kénnen.

EMF-Funkwellenstrahlungen und Dauertelefonieren
mit ,Handy“ fihren zu Depressionen, und in gegebe-
nen Féllen zur Selbsttotung.

Besonders stark wirksam auf die Gesundheit der Men-
schen, vor allem der Kinder, ist das WLAN-EMF-
Funkwellensystem, welches widersinnig immer mehr
das gesamte gesellschaftliche Leben durchsetzt.

Die Behauptung, dass es fiur die gesundheitsschadigen-
de Wirkung der EMF-Funkwellensysteme keine gesi-
cherte Studienergebnisse gibt, ist eine Lige und der
derzeitig geltende Grenzwert ein Betrug. Dieser be-
ricksichtigt in keiner Weise die Wirkung der EMF-
Funkwellenstrahlung schwacher Intensitat, sogenannte
athermische Effekte der Funkwellen.
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3.55 EMF-Funkwellensysteme sind
eine Todsiinde, mit der Politik
und Wirtschaft die derzeitig
lebende Menschheit bedrohen

Da das gesundheitsschadigende WLAN-EMF-Funkwellen-
system das gesamte gesellschaftliche Leben durchdringt
(zu Hause, vom Nachbarn, in Hotels, In Restaurants, in
Krankenhdusern, in Kuranstalten, in Altersheimen, in Schu-
len, in Universitaten, in der Bahn, in Arbeitsrdumen u. a.),
bedroht die Strahlenlast schon allein dieses Systems Ge-
sundheit und Leben der Menschen, die sich permanent
oder zeitweilig in der Ndhe dieses Funksystems befinden.
Die von zahlreichen unabhdngigen Wissenschaftlern be-
wiesene Gefahr dieses WLAN-Systems und andere in Akti-
on befindliche technische Funksysteme reihen sich mit
weit grolRerer Gefahr an die acht Todslinden von Konrad
Lorenz in die Existenzbedrohung der Menschheit als
9. Todsiinde ein. Da EMF-Funkwellen nicht bewusst wahr-
genommen werden kénnen, wird die Gefahr von den Ver-
antwortlichen verharmlost und von den Menschen der
Lige groRerer Glaube geschenkt als der Wahrheit.

Mit dem G5-EMF-Funkwellensystem wird die jetzt schon
hohe Gefahr noch um ein Vielfaches groRer.

3 3

Grundsatzlich
verschiedene
Ausbreitungsarten

Oben:

2G = GSM

3G =UMTS

4G = LTE Rechts>>:
5G

3.56 Das kommende
5G-EMF-Funkwellensystem
mit ungeheurer
Strahlenlast

Politik und Wirtschaft wollen bis spatestens 2020 den Glo-
bus unseres Planeten mit 5G-EMF-Funkwellensendern
umhdiillen, damit nirgends auf unserem Planeten noch ein
Funkloch besteht. Es wird keine EMF-freie Zone mehr ge-
ben. Das 5G-System sendet 100mal mehr Daten mit
100mal starkerer Intensitat als die bisherigen Systeme. Das
bedeutet, dass nicht nur wie bei den bisherigen an schwa-
chen Intensitdten der nichtthermischen EMF-Funkwellen
wirken, sondern auch die thermischen Komponenten
effektiv wirksam werden. Eine Propagandaschrift der Fir-
ma Ericson, welche die Anlagen fur die Swisscom liefern
soll, gibt Gber das 5G-System eine Anzahl von Informatio-
nen. In folgenden Grafiken wird das 5G-System kurz vorge-
stellt und mit den bisherigen Systemen verglichen.

3.56.1 Antennen von 5G moglichst nahe dem
Erdboden und fokussierte Ausbreitung

Bisher:

Bild 5G
Ericsson
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3.56.2 Statt bisher eine Strahlenkeule, bei 5G
64 Strahlenkeulen pro Senderichtung

T Ausbreitung |, Oben: Bisher 1 Strahlenkeule
iy ' pro Senderichtung

Unten: Neu 5G bis 64 Keulen
pro Senderichtung (8x8)

=25m

h=10m

Gelbe Zone: bis 61V/im
Rote Zone: bis 120W/m

Die thermischen Wirkungen dieses Systems bewirken ein
sanftes Vergrillen des Lebens auf der Erde. Mensch, Tiere,
Pflanzen. Es ist eine Erwarmung der Hille der mit 5G-
Funknetzen bestlickten Erde zu erwarten. Bisher gibt es
keine wissenschaftlichen Studien, die die Unbedenklichkeit
fir Gesundheit und Leben beweisen. Das ist eine unbe-
dingte Forderung an Politik und Wirtschaft, die Unbedenk-
lichkeit fiir Gesundheit und Leben zu belegen.

3.57 Wissenschaftler warnen vor Risiken
durch 5G - Internationaler Appell
fordert ein 5G-Moratorium

Internationale Wissenschaftler und Arzte warnen vor den
Gesundheitsrisiken durch den Mobilfunkstandard 5G und
fordern ein Moratorium. Sie fordern die Uberpriifung der
Technologie, die Festlegung von neuen, sicheren
,Grenzwerten fir die maximale Gesamtexposition” der
gesamten kabellosen Kommunikation, sowie den Ausbau
der kabelgebundenen digitalen Telekommunikation zu
bevorzugen.

Grahk:
Ericsson

Wissenschaftler warnen vor potenziell schweren gesund-
heitlichen Auswirkungen der 5G-Mobilfunktechnologie.

»Wir, die mehr als 180 unterzeichnenden Wissenschaftler
und Arzte von 36 Lindern, empfehlen ein Moratorium
beim Ausbau der fiinften Generation fiir Telekommunika-
tion, bis potenzielle Risiken fiir die menschliche Gesund-
heit und die Umwelt vollsténdig durch industrieunabhén-
gige Wissenschaftler erforscht wurden. 5G wird die Expo-
sition gegeniiber elektromagnetischen Feldern im Hoch-
frequenzbereich (HF-EMF) stark erhéhen, indem es zu
GSM, UMTS, LTE, WLAN, usw. hinzukommt, die bereits
fiir die Telekommunikation genutzt werden. Es ist erwie-
sen, dass HF-EMF fiir Menschen und die Umwelt schad-
lich sind.

5G fiihrt zu einer massiven Zunahme der Zwangsexpositi-
on durch kabellose Kommunikation.

Die 5G-Technik funktioniert nur tGber kurze Entfernungen.
Durch festes Material werden die Signale nur schlecht
libertragen. Viele neuen Antennen werden bendétigt, und
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die vollstandige Einfihrung wird in stddtischen Gebieten
zu Antennen im Abstand von 10 bis 12 H&usern fihren.
Daher wird die Zwangsexposition stark erhoht.

Mit ,der immer umfangreicheren Nutzung kabelloser
Techniken” kann niemand einer Exposition aus dem Weg
gehen. Neben der erhéhten Anzahl von 5G-Basisstationen
(selbst innerhalb von Hausern, Liden und Krankenhau-
sern) werden namlich laut Schatzungen ,,10 bis 20 Milliar-
den Drahtlosanschlisse“ (von Kihlschranken, Waschma-
schinen, Uberwachungskameras, selbstfahrenden Autos
und Bussen, usw.) Teil des Internets der Dinge sein. All
dies zusammen kann zu einer exponentiellen Zunahme der
gesamten langfristigen Exposition aller EU-Biirger gegen-
Uber hochfrequenten elektromagnetischen Feldern (HF-
EMF) fihren.

Schéadliche Auswirkungen von HF-EMF
sind bereits bewiesen

Uber 230 Wissenschaftler aus mehr als 40 Landern haben
ihre , ernsthafte Besorgnis“ hinsichtlich der allgegenwarti-
gen und zunehmenden Exposition gegeniber elektromag-
netischen Feldern durch elektrische und kabellose Gerate
geduBert, schon vor dem zusatzlichen Ausbau von 5G. Sie
beziehen sich auf die Tatsache, dass ,zahlreiche aktuelle
wissenschaftliche Veroéffentlichungen gezeigt haben, dass
sich elektromagnetische Felder auf lebende Organismen
auswirken, bereits bei Intensitaten, die weit unterhalb der
meisten internationalen und nationalen Grenzwerte lie-
gen. Zu den Auswirkungen gehdéren ein erhéhtes Krebsrisi-
ko, Zellstress, eine Zunahme schadlicher freier Radikaler,
Genschdaden, strukturelle und funktionelle Verdanderungen
im Fortpflanzungssystem, Lern- und Gedachtnisdefizite,
neurologische Stérungen sowie negative Auswirkungen
auf das allgemeine Wohlbefinden bei Menschen. Schadi-
gungen betreffen bei weitem nicht nur den Menschen. Es
gibt ndmlich zunehmende Hinweise auf schadliche Auswir-
kungen bei Pflanzen und Tieren.”

Dringliche Empfehlungen an die EU
,Wir legen der EU Folgendes eindringlich nahe:

1) Alle zumutbaren MalRnahmen zu ergreifen, um die Aus-
breitung der hochfrequenten elektromagnetischen Felder
(HF-EMF) von 5G zu stoppen, bis unabhdngige Wissen-
schaftler sicherstellen kénnen, dass fiir EU-Blirger 5G und
die gesamten Strahlungsintensititen, die durch HF-EMF
(5G zusammen mit GSM, UMTS, LTE und WLAN) nicht
schadlich sind, insbesondere fir Sauglinge, Kinder und
schwangere Frauen sowie fir die Umwelt.

2) Zu empfehlen, dass alle EU-Lander, insbesondere ihre
Strahlenschutzbehorden, die Resolution 1815 erfillen und
ihre Biirger, einschlieRlich Lehrern und Arzten, Uber Ge-
sundheitsrisiken durch HF-EMF-Strahlung aufklaren sowie
darliber, wie und warum kabellose Kommunikation zu
vermeiden ist, insbesondere in/an/nahe z. B. Zentren fir
die Tagesbetreuung, Schulen, Wohnungen, Arbeitsplatzen,
Krankenhdusern und Altenpflegeeinrichtungen.

3) Sofort, ohne Einflussnahme der Industrie, eine EU-
Arbeitsgruppe unabhangiger, tatsachlich unparteiischer
Wissenschaftler zu EMF und Gesundheit ohne Interessen-
konflikte zu ernennen (1), um die Gesundheitsrisiken zu
bewerten und:

a) Uber neue, sichere ,Grenzwerte fiir die maximale Ge-
samtexposition” flir die gesamte kabellose Kommunikation
innerhalb der EU zu entscheiden.

b) Die gesamte und kumulative Exposition, von der EU-
Blrger betroffen sind, zu erforschen.

c) Regeln zu verfassen, die innerhalb der EU vorge-
schrieben/durchgesetzt werden, die festlegen, wie zu ver-
hindern ist, dass die neuen ,,Grenzwerte fiir die maximale
Gesamtexposition” in der EU Uberschritten werden. Dies
gilt im Hinblick auf alle Arten elektromagnetischer Felder,
um die Birger zu schiitzen, insbesondere Sduglinge, Kinder
und schwangere Frauen.

4) Zu verhindern, dass die Drahtloskommunikations-/
Telekommunikationsbranche (iber ihre Lobbyorganisatio-
nen EU-Beamte dazu liberredet, Entscheidungen zur wei-
teren Verbreitung der hochfrequenten Strahlung, ein-
schlieBlich 5G, in Europa zu treffen.

5) Kabelgebundene digitale Telekommunikation zu bevor-
zugen und auszubauen.

Wir erwarten von |hnen bis spatestens 31. Oktober 2017
eine Antwort an die beiden zuerst erwdhnten Unterzeich-
ner zu den MaBnahmen, die Sie treffen werden, um die
Einwohner der EU vor hochfrequenten elektromagneti-
schen Feldern und insbesondere der Strahlung von 5G zu
schitzen. Dieser Appell und lhre Reaktion wird 6ffentlich
verfligbar sein.

(1) Vermeiden Sie ahnliche Fehler, wie die der Kommission
(2008/721/EC), als sie von der Industrie unterstiitzte Mit-
glieder fur das SCENIHR ernannte, und der EU einen irre-
fihrenden Bericht Gber die Gesundheitsrisiken der EU un-
terbreitete, der der Telekommunikationsindustrie einen
Freibrief zur Bestrahlung der Bevdlkerung gab. Der Text
wird jetzt von Strahlenschutzbehorden in der EU zitiert.”

Hochachtungsvoll unterbreitet
Rainer Nyberg, EdD, Professor Emeritus (Abo Akademi),
Vasa, Finland
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Lennart Hardell, MD, PhD, Professor (assoc) Department
of Oncology, Faculty of Medicine and Health, University
Hospital, Orebro, Sweden”

[Quelle: Diagnose Funk: Wissenschaftler warnen vor Risi-
ken durch 5G. 02.09.2018; https://www.diagnhose-
funk.org/publikationen/artikel/detail&newsid=1220]

3.58 Planet Erde soll mit einem
Satellitennetz vom Orbit
flachendeckend mit 5G-Mobilfunk-
strahlung belegt werden

Wer nun glaubt, die erdnahe flichendeckende Belegung
mit 5G-Mobilfunkstrahlen-Sendern ware alles, was auf die
Menschheit zukommt, der irrt. Es gibt menschliche Gehir-
ne, die noch mehr ausdenken, damit menschliche Gehirne
zerstort werden.

Elon Musk Corporative Secretary Tesla Inc. USA plant Gber
10.000 erdnahe Satelliten zu stationieren, um damit ein
weltweit funktionierendes 5G-EMF-Funknetz aufzubauen.
Verantwortliche Arzte und Wissenschaftler haben am
18.06.2018 einen offenen Protestbrief (siehe Seite 77) an
Mr. Elon Musk geschickt, der nachfolgend in der
deutschen Fassung des englischsprachigen Orginalbriefs
angefiihrt wird und weitere Informationen gibt.

3.59 Und es gibt noch Schlimmeres.
Mit kiinstlicher Intelligenz
ausgeriistete Killerroboter
und Kampfe mit Robotern

Wenn man die Fachliteratur verfolgt, dann stellt man fest,
dass mit Hochdruck an der Entwicklung der kinstlichen
Intelligenz gearbeitet wird. Regierende, auch Frau Angela
Merkel, erfreuen sich daran. Die kinstliche Intelligenz
kann in bestimmtem Rahmen dem Menschen helfen.
Kinstliche Intelligenz bedeutet aber auch, den Menschen
durch Maschinen zu ersetzen. So die Informationen in
Fachliteratur und Medien. Wozu brauchen wir dann noch
Menschen oder gut gebildete Menschen?

Nun erschittert eine Nachricht am 27.08.2018 die Welt,
die u. a. von Spiegel Online kommentiert veroffentlicht
wurde, mit dem Titel:

Tedliche autonome Waffen

,Solche Waffen heien ,todliche autonome Waffen”, um-
gangssprachlich: Killerroboter. Das kénnen schieRende
Roboter sein, todliche Drohnen, unbemannte U-Boote. Sie
werden im Kampfeinsatz nicht von Menschen dirigiert,
sondern entscheiden autonom, was ein legitimes Ziel ist
und feuern.

Muss das nicht verboten werden? Daruber diskutieren
vom 27. August an Vertreter aus mehr als 75 Landern in
Genf.”

Spiegel Online stellt dazu folgende Fragen: ,Die Waffen
der neuen Art werfen etliche Fragen auf:

e Konnen sie erkennen, ob ein Feind sich etwa gerade
ergeben will oder verletzt ist?

e Ob die erkannte Person zwar eine Waffe hat, aber nicht
Soldat, sondern Jager ist?

e Ob der erkannte Soldat womoglich ein Kamerad der
eigenen Seite ist?

e Wer kann fir Verbrechen mit Waffen, die kein Mensch
mehr kontrolliert, zur Verantwortung gezogen werden?

Die Entwicklung von autonomen Waffen ist wohl das Grau-
samste, was die Menschheit bisher erlebt hat. Er stellt sich
die Fragen:

e Sind die Entwickler und deren Auftraggeber psychisch
noch normal?

e Wer ist der Geldgeber fiir diese Forschungs- und Ent-
wicklungsarbeiten?

Wer diese Entwicklung mit klarem Verstand betrachtet,
assoziiert seine Gedanken mit dem Gedicht von Johann
Wolfgang Goethe: Der Zauberlehrling:

,Herr, die Not ist grof3!
Die ich rief die Geister,
werde ich nimmer los.”

Den Meister, der diesen Killerroboter stoppt, wird es nicht
geben.
Warum diese Behauptung?

Diplomaten streiten iiber Achtung von Killerrobotern

Kriegsmaschinen, die eigenstindig Ziele wihlen und toten - was nach Science-Fiction-Film klingt, ist
vielerorts in der Entwicklung. In Genf wollen nun Vertreter aus mehr als 75 Landern iber ein Verbot
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Arbeitskreis Elektro-Biologie e.V.

Taubenstr. 14 * D-85649 Brunnthal * Ted, (+49) 8102-4420 * Fax {«45) 8102-7735914
Indermet
1. Vorstand: Dr. Claus

e —
Mr. Elon Musk
Corporate Secratary
Tesla, Inc.

3500 Deer Creek Road
Palo Alto, CA 94304
United States

18.06 2018

Offener Brief
Planet Erde: Flaichendeckende 5G-Mobilfunkstrahlung aus dem Orbit?

Setw geehrier Herr Darekior Musk,

auch in Europa hat uns die Nachnchl erreicht, dass Sie tausende Satellen i den Weltraum schielen
lassen wollen, damit 5G-Mobilfunk Gberall aul der Erde lickenbos prasent sein kann (hitps hwww, go-
Iumdﬂ'nemmm-ummmkwl-ﬂ HlmWIMIMEML

Aus rein lechnologiacher Sichi ist das ein sehr gutes Vorhaben. Aber haben Sie auch daruber nachge-
dachl, was das okologisch bedeutel? Wissen Sie, dass Mobilfunk méglicherweise Krebs henvormulen
tm?ummsnmmmmw&mmummnmﬁmmm
mmmmrTmﬂudPimm?mw hittps: (et O
cell-lower-radation-confirms-cancer.linky

Bifte nehmen Sie sich Zeit, um aktuell nachzulesen: National Toxicology Program. NTP fechnical re-
port on the foxicology and carcinogenesis studies in BGC3F1/N mice exposed fo whole-body radio fre-
quency radiation af a frequency (1,900 MHz) and modulations (GSM and COMA) used by cell phonies
I‘Mpmm u.:.rmzu Mm,l

Aus resn technologischer Sichl ist das ein sehr gutes Vorhaben. Aber haben Sie auch darGber nachge-
dacht, was das okologisch bedeutet? Wissen Sie, dass Mobillunk maghcherwerse Krebs hervormufen
um?wmsmmmmmmwmmmmhdmnlmmdﬂng
dass Mobilfunk sogar Tieren und Pllanzen zusetzt (hitps Vehiust orghworkds-largest-animal-study-of
cel-tower-radiabon-confirms-cancer-hink/) ¥

Bitte nehmen Sie sich Zeit, um aktuell nachzulesen: National Toxicology Program. NTP technical re-
port on the foxicology and carcinogenesis studies m BECIF /AN mice exposed fo whole-body radio fre-
quency radation af a frequency (1,900 MHz) and modulations (GSM and CDMA) used by cell phonies
M:edu'edpﬂrrmw Mﬂrcﬁiﬁ ?ﬂiﬂj

Schon 2014 erkiare der US-amenkanische Mobilfunk-Experte Martin Blank in seinem Buch Overpo-
wered”. Die herkommiiche Einteilung in ionisierende, moghcherweise krebsarzeugende Strahlung und
nicht-ionsierende (Mobiflunk) st willkirlich. Sehr lesenswert ist auch Riadh W. Y. Habash: Bioeffects
and Therapeutic Applications of Electromagnetic Energy, LondonMew York 2007 (149ff; Bioeffects
and Health Imphcations of Radiofrequency Radiation). 2014 wurde in enem wissenschaltichen
Aufsatz aulgrund der Gesamistudeniage vermerkt, dass gerade auch schwache Strahlung gesund-
heitsschadlich ist (M. Naziroghuw/H . Akman: Effects of Cellular Phone- and WiFi-induced Electromag-
netic Radiation on Oxidative Stress and Molecular Pathways in Brain, in: | Laber [Hg |- Systems Biok-
ogy of Free Radicals and Antioxidants, BerdinHeidelberg 2014, 2431-2449). Auch hat die intemational
Biolmitiative Working Group berichtet, dass immer mehr Beweise fur ein Gesund-

Zusammengesetzte .
heitsrisiko in Verbindung mit Wuless—Tedmulq et miehes.poih g e M abois_ntp rpanel 2018/ Wrﬂpﬂf
Wavenews com/news-centenqbems-nsing-uk e Pt o ]

Thr Satelliten-Projekt st bestimmit schon forgeschntten. Aber auch, wenn schon viel Geld investien
worden s, gilt es 2u bedenken: Es dirfte nur eine Frage der Zedt sein_ bis sich dee Tatsache des ge-
sundhedlichen Schadigungspotentials von Mobidfunk und gerade auch von 5G-Mobslfunk nicht mehr

n lassen wird, Wir empiehlen umso mehr, von dem Satefliten-Projekt abzulassen, Und wir in
Europa biften Sie sehr, auch andere Firmen, die entsprechende Plane verfolgen, in diesem Sinne 2u
informieren
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2
Es ist enorm wichtig, die moglichen gesundheitlichen Folgeschaden emsthalt zu betrachten — und
dann moghchst umzukehren, Sie, beber Herr Musk, haben in letzter Zed bei anderen Projekten bewe-

sen, dass Sie zum Umdenken flexibel genug sind. Deshalb haben wir den Mut, Ihnen zu schreiben.
Danke fur Ihr Verstehen!

Dr. med. dent. Claus Scheingraber Roland Wolff
(Vorsitzender) {Medizinphysiker Vorstand)

Mit )

em, Prof, Dr. med. habil. Karl Hecht (Berlin)
. Dr. Helmuth Kem (Esslingen)
. Heinz Albert Friehe (Salzgitter)

Hans

23ddd
=

9999
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3.60 Die grofie Not des Astronauten
Alexander Gerst mit Roboter Justin

Am 22.08.2018 veroffentlichte Spektrum.de folgenden

Beitrag:

22.08.2018

FERNGESTEUERTER ROBOTER
Alexander Gerst und der Fluch der
Telerobotik

Werden teilautonome Roboter der Menschheit dabei helfen, den Mars zu
besiedeln? Die Tuicken der Technologie hat der deutsche Astronaut nun auf
der ISS kennen gelernt.

von Alexander Stim

Justin ist verwirrt. Gerade noch hat er seinen muskulds anmutenden
Oberarm gehaoben, die langen Finger gespreizt und in die Menge gewinkt.
Mun steht er in einer kiinstlichen Marslandschaft und wirkt reichlich ratlos:
Figentlich miisste er, der rollende Roboter, in diesem Augenblick auf eine
Solaranlagen-Attrappe blicken. Das Videobild, das die Kameras in Justins
kiinstlichen Augen aufzeichnen, zeigt allerdings eine Meute Kameramanner.

Auch Alexander Gerst ist iiberrascht. An Bord der Internationalen
Raumstation ISS hat der Astronaut den Auftrag bekommen, Justin zu
steuern, wihrend dieser vor einer Marstapete durch ein Labor der DLR-
Zweistelle im bayerischen Oberpfaffenhofen rolit. Der Deutsche soll dem
Roboter mit einem Tablet-Computer Aufgaben libermitteln, die Justin dann
weitgehend selbststéndig ausfiihrt. Beim Winken hat das noch gut geklappt.
Jetzt aber sieht Gerst auf seinem Tablet, dass Justin laut Ubersichtskarte
auf eine Solarzelle blickt, wihrend seine Videobilder Kameraménner zeigen.
»Da ist eine Abweichunge, funkt Gerst konsterniert zur Erde, sund ich
wundere mich, was das soll.«
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Und was geschieht, wenn der Roboter so autonom gewor-
den ist, dass er sich selbst steuert?

Das Geld, was fur derartigen Unsinn ausgegeben wird,
sollte vielmehr fir die Entwicklung des 6. Kondratieff-
Zyklus fur die psychosoziale Gesundheit der Menschen
verwendet werden.

Der ehemalige Bundespostminister Dr. Wolfgang Boétsch
stellte die richtige Prognose: Kernenergie ist nur ein laues
Liftchen im Vergleich zu den Mobilfunknetzen.

Zur Erinnerung. Wie schon erwahnt, behauptet der Bun-
despostminister Wolfgang Botsch vor Journalisten in Bonn
(1993): ,Die aufgeregte Diskussion in der Bevdlkerung
Gber die Kernenergie dirfte in Relation zu dem, was uns
die Mobilfunknetze noch bescheren werden, nur ein laues
Liftchen gewesen sein.”

Entscheide entweder

5. Kondratieff-Zyklus
Informations-
Kommunikationstechnik

* globale Digitalisierung

+ SelbstentmUndigung der
Menschheit

* Ersatz des Menschen durch

* Technik

+ Digitalisierung

* kinstliche Intelligenz

= Genozid der Menschheit durch
Elektrosmog

Wir kénnen im Jahr 2018 feststellen, wie recht er hatte:
Smartphone, DECT, Tetra, Radar, WLAN, 5G, Satellitennetz
mit Gber 10.000 Himmelskorpern und die kinstliche Intel-
ligenz mit den autonomen Waffen werden als Killerroboter
produziert. Das alles Gbertrifft in der Tat die Atomenergie,
auch in dieser Hinsicht, dass die EMF-Funkwellenstrah-
lungen dieses Systems oxidativen und nitrosativen Stress
im menschlichen Kérper auslésen und, wie die ionisieren-
de Strahlung der Atomenergie (nur etwas langsamer), die
Substanz des menschlichen Korpers und seine Psyche zer-
storen. Das sind Fakten wissenschaftlicher Erkenntnisse,
an denen niemand sorglos und unverantwortlich vorbeige-
hen sollte.

Vor allem sollte die Arzteschaft davon in Kenntnis gesetzt

werden, damit sie EMF-Strahlenbetroffenen (elektrohyper-
sensible Menschen) addquat und optimal helfen missen.

oder

6. Kondratieff-Zyklus
Psychosoziale Gesundheit

« menschliche emotionale
Intelligenz

= wahre humanistische und
naturverbundene Gesellschaft

* Rettung des Homo sapiens
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3.61 Appell an die Vernunft
des Homo sapiens
auf dem Planeten Erde

Homo sapiens, entfalte angesichts der grausamen Entwick-
lung und Entartung des 5. Kondratieff-Zyklus der Informati-
onstechnik deine Vernunft und nimm Kurs in Richtung
6. Kondratieff-Zyklus in die psychosoziale Gesundheit, die
Du und die gesamte Menschheit dringend, sehr dringend
benotigt.

Erkenne die Gefahr der neun Todsiinden der zivilisierten
Menschheit! Erkenne aber besonders die Gefahr der

9. Todslinde der zivilisierten, technogen-digitalisierten
Menschheit. Die Diktatur der Digitalisierung befindet sich
in einer Entwicklung, dass sie der Menschheit auf unserem
Planeten das Ende bereitet.

Entscheide und handele so schnell wie moglich, bevor es
zu spét ist. Das Einschwingen in den 6. Kondratieff-Zyklus
muss schnell entschieden werden und noch schneller er-
folgen.

Entscheide wie die méachtigen Produzenten der digitalen
Technik im Silicon Valley, die ihren Kindern verbieten, ihre
Produkte (z. B. Smartphone, Computer) zu nutzen.

Liebe Eltern, gehen Sie bitte genauso mit Ihren Kindern um

wie die Machtigen im Silicon Valley.

Das ist der Beweis:

Zitat: ,Jaron Lanier: Dieser Mist verdirbt uns alle“ Der Spiegel

SPIEGEL-Gespriach: Der Internetkritiker Jaron Lanier spricht vor den
US-Zwischenwahlen iiber die digitale Bedrohung fiir die amerikanische Demokratie.

Der Spiegel Nr. 45/03.11.2018

halte?

SPIEGEL: Trump?

SPIEGEL: Wie meinen Sie das?

Lanier: ... Mittlerweile haben etliche rﬁ-;:'-itiht-ige Leute im Silicon -\}altéy erkannt, dass es so
nicht weitergehen kann. Und wissen Sie, was ich fiir den Grund dieses Mentalitatswandels

Lanier: Auch. Aber mindestens so wichtig ist, dass die Entscheider im Valley, die blutjung
begonnen haben, diese Firmen zu formen, mittlerweile Kinder haben.

Lanier: All die Eltern, die bei Google und Facebook arbeiten, erlauben ihren Kindern nicht,

die Produkte zu benutzen, die sie selbst entwickeln. Es ist grotesk. Die Kids im Silicon Valley

kriegen alle keine Handys und diirfen sich vor keinen Bildschirm setzen. Da sind all diese

Techviter und Techmiitter, und sie sagen ihren Kindern: »Vorsicht, fass das nicht an, das hat

meine Firma gebaut!« Ich glaube, das macht etwas mit diesen Eltern. Das schiittelt sie
ordentlich durch.

Wer seine Kinder wirklich liebt,
wird so entscheiden wie die Produzenten
von digitalen Geraten im Silicon Valley.

Prof. em. Prof. Dr. med. habil. Karl Hecht (* 1924)
Berlin, Januar 2019
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